Ainevaldkond Tehnoloogia

Ainevaldkonna ,Tehnoloogia“ kaudu kujundavate ildpadevuste arengu
toetamine

Kultuuri- ja vadrtuspadevus — Tehnoloogiavaldkonna ainetes ldbiviidavate loovust
arendavate tegevuste ja Oppeprojektide kaudu Opivad Opilased arvestama arvamuste ja
ideede paljusust. Uhised arutelud ning t86 ja selle tulemuse analiiiisimine aitavad dpilasel
kujundada ja pdhjendada oma arvamusi, tunda t66rd0mu ning vastutust alustatu |&pule viia.
Tehnoloogiavaldkonna ainete tundides dpitakse ndagema ja tolereerima erinevusi inimeste
vBimetes, esteetilises maitses ning kultuurilistes tdekspidamistes (esemelises ja
toidukultuuris). Opilaste ettevalmistamine igapdevaeluks, mis on ainedppe iiks eesmarkidest,
vdimaldab kujundada ka nende vaartushoiakuid. Oppeainetes viartustatakse (ildkehtivaid
eetilisi norme ning kujundatakse seeldbi Opilaste positiivseid Oppealaseid hoiakuid.
Tehnoloogiavaldkonna ainetes toetatakse teistega arvestamise vajadust ning tervist hoidvaid
eluviise, nt toiduvaliku, t66protsessi ergonoomika ning puhtuse ja korra hoidmisel. Tundides
uuritakse Eesti ja teistele kultuuridele iseloomulikke tarbeesemeid ja toidukultuuri ning
valmistatakse esemeid vdi toite neist ideedest lahtuvalt.

Sotsiaalne- ja kodanikupdadevus — Tehnoloogiavaldkonna ained vdimaldavad labi viia
erinevaid Uhiseid tegevusi, kus Opitakse teistega arvestama, kaitumisreegleid jargima, oma
arvamust avaldama, argumenteerima ja pohjendama valikuid ning tegutsema aktiivse
tihiskonnaliikmena. Oppeainete vahendusel toimiv dpe vdimaldab dpilastel ennast teostada
ja panustada kogukonna heaolusse. Olulisel kohal antud padevuse arendamisel on sotsiaalset
ja Uhiskondlikku moddet omavate projektide ja algatuste Gppeprotsessi toomisel: naiteks
koolilaada organiseerimine tehnoloogiavalkonna ainetes valmistatud esemete/toodete
realiseerimiseks, kogukondliku algatusena linnaruumi atraktsioonide ehitus, kooli
prigisorteerimise korraldamine eri prugiliikidele mdeldud prigikastide valmistamise naol
vms.

Enesemaadratluspadevus - Tehnoloogiavaldkonna ainete kontekstis toetab
enesemadaratluspdevus Opilase oskust analliiisida ja hinnata oma métteid, tugevaid ja norku
kiilgi, tegevust ning selle tulemusi. Kokkuvotvalt on see Opilase arusaamine endast ja oma
vOimetest. Padevuse kujunemisele aitab kaasa erinevate rakenduslikku laadi tegevuste
anallisimine ja oma t6dle hinnangu andmine. Olulisel kohal on Gpilaste voime kdituda ette
tulevates ppeolukordades métestatult ja ohutult. Oppeiilesannete kaudu avanevad dpilastel
mitmed véimalused katsetada erinevaid materjale ja tooviise ning leida hetke vajadustele
sobiv lahendus. Enesemaératluspadevuse alaliigiks on tervisepadevus, kus teemakohaste
loovate ja praktiliste Ulesannetega kinnistub terviseteadlik kaitumine, ergonoomika
pohimotete arvestamine.



Opipadevus — Tehnoloogiavaldkonna ainetes dpiiilesandeid lahendades suunatakse dpilast
t66d korraldama alates teabe kogumisest, materjalide ja too6tlemisviisi valikust ning
I6petades t00 tegemise ja tulemuse analiilisiga. See arendab suutlikkust probleeme margata
ning lahendada, oma vdimeid hinnata ja arendada ning Gppimist juhtida. Teavet kogudes
areneb Opilase funktsionaalne kirjaoskus, tdieneb erialane s®navara ning oskus seda
kasutada. Opililesannete teemade leidmisel vdiks lahtuda situatsioonidest vdi probleemidest,
mis seostuvad igapaevaelu probleemidega.

Suhtluspddevus — Suhtluspdadevuse arendamist soosib esinemisjulguse toetamine ja
enesevialjenduse oskuse arendamine ldbi Gpilaste enda voi riihmas tehtud todde esitlemise
ning tooprotsessi Uhise reflekteerimise ja tagasisidestamise. Paaris- ja rihmat66 llesanded
vOimaldavad Oppida teistega arvestama, oma seisukohti pdhjendama ja Uhiseid lahendusi
leidma. Opilasi suunatakse analiilisima oma kaditumist ning selle md&ju kaaslastele ja
koostddle. Oma tood suuliselt voi kirjalikult esitledes saadakse esinemiskogemusi ning
areneb véljendusoskus. V6orkeelte oskus toetab valdkonnaalase teabe otsimist ja moistmist.

Matemaatika, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane padevus — Tehnoloogiavaldkonna ainetes
Opitakse nagema ja anallilisima tehnoloogia seost loodus- ning reaalteadusi hdlmavate
teadmistega. Teistes Oppeainetes Opitut rakendatakse teoorias ja praktikas. Valdkonna
Oppeainetes puutuvad Opilased kokku mitmesuguste igapaevaelu puudutavate lilesannetega,
kus kasutatavateks oskusteks on naiteks mddtmine ja teisendamine, massi- ja
mahuiihikutega arvutused, materjali- ja ressursikulu ning maksumuse arvutamine erinevate
Ulesannete puhul, loodusteaduste seadusparasustega arvestamine ja nende seletamine.

Ettevotlikkuspadevus — Algatusvoime, ettevotlikkus ja koostéd on tihedalt seotud
tehnoloogiavaldkonna ainetes kujundatavate Opitulemustega. Olulisel kohal padevuse
arendamisel on kasvatada Opilastes julgust oma probleemsituatsioone lahendama asuda ja
vOtta seega riske ning vastutust oma t00 teostamise eest liksi vOi riihmas. Oma voi rihma
ideede realiseerimise ja t60 korraldamise oskus on (ks valdkonna Oppeainete pOohilisi
eesmdrke. Ettevotlikkust toetavad oskuslikult ellu viidud Gppellesanded, mis annavad
Opilastele vdimaluse oma teadmisi ja oskusi kasutada ning vGimeid arendada.
Tehnoloogiavaldkonna ainetes on olulisel kohal avatus loomingulistele ideedele ja
originaalsetele vaatenurkadele. Oppeprotsessis labitakse eseme/toote arendamise tsiikkel
idee leidmisest kuni Idpptulemuseni.

Digipadevus — Kaasaegne digitehnoloogia pakub tehnoloogiavaldkonna Oppeainetes
mitmekulgseid véimalusi Opilaste digipadevuse arendamiseks. Digitehnoloogiat saab
kasutada nii 6ppe-, informatsiooni otsimise kui ka suhtlemisvahendina.

Digivahendid on téovahendiks erialaste O&piprogrammide kasutamisel, esemete 3D
kavandamisel ja modelleerimisel ning arvjuhtimisega to6pinkide ja -masinate kasutamisel
erinevate andmete ja té6operatsioonide sisestamisel ja programmeerimisel.



Informatsiooni otsimise ja anallilisi puhul on digitehnoloogiat vdimalik rakendada nii
individuaalse kui dpikeskuse meetodina, kus Opilane saab to6tada koos voi (iksinda teatud
Ulesande lahenduste otsimisel ja leitu esitlemisel kaasOpilastele. Kogutud teavet ja ideid
kasutatakse kooskdlas autoridigusega.

Erinevad veebikeskkonnad, suhtlusvorgustikud ja ajaveebid suhtlemisvahendina véimaldavad
kajastada valdkonna Oppeainetes tehtut ning annavad vdimaluse oma tegevuste
presenteerimiseks laiemale auditooriumile. Seejuures arvestab Opilane internetis turvalise
suhtlemise pohimotteid.

Ainevaldkonna ,Tehnoloogia“ kaudu labivate teemade kirjeldamine

Elukestev ope ja karjaari planeerimine

Antud ldbiva teema rakendamisel taotletakse opilase elukestva Gppe hoiakute kujunemist.
Tutvumine tehnoloogia arengu ja inimese rolli muutumisega t6éomaailmas aitab tunnetada
pideva 6ppimise vajadust.

Oppeiilesanded peaksid eeldama iseseisvat teadmiste tdiendamist. Selleks sobivad
tegevused, kus Opilased peavad t06 iseloomust tulenevalt tegema valikuid naiteks
eseme/toote disaini, materjalide voi kasutatava tehnoloogia osas. Karjaari planeerimist
toetab dpilaste huvide ja hobidega arvestamine neile tédiilesandeid andes ja rakendades
rohkem individualiseeritud dpet. Opilaste omaalgatuslike ideede rakendamiseks sobivate
vOimaluste leidmine aitab arendada Opilaste loomingulisust. Iga uus praktiline lahendus
nouab pingutust ja piihendumist ning tOsist toosse suhtumist. Léimingusse voivad liituda nii
valdkonnaga seotud reaal- ning loodusteaduslikud ained kui ka disaini ja esteetikat
mdjutavad Oppeained nagu ajalugu, kunst jt.

Keskkond ja jatkusuutlik areng

Tehnoloogia valdkonnas voimaldab see labiv teema I6imida mitmeid erinevaid Gppeained
nagu loodusdpetus, bioloogia, geograafia, keemia jne. Toodet vdi toitu valmistades dpitakse
saastlikult kasutama nii looduslikke kui ka tehismaterjale. Jaatmete sorteerimine ja
utiliseerimine ning energia ja ressursside kokkuhoid tundides aitavad kinnistada 6koloogia
teadmisi. Tahelepanu pooratakse keskkonnasaastlike tarbimisharjumuste kujundamisele ja
kujunemisele.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus -

vOib olla paljude Ghiskondlike algatuste ja sotsiaalsete projektide aluseks, taotledes Opilase
kujunemist aktiivseks ning vastutustundlikuks kogukonna- ja Uhiskonnaliikmeks.
Algatusvdime, ettevdtlikkus ja koost6d on tihedalt seotud tehnoloogiaainete sisuga. Ideede
realiseerimise ja t66 korraldamise oskus on (iks valdkonna &ppeainete dpetamise pdhilisi



eesmarke. Ettevotlikkust toetavad oskuslikult elluviidavad projektid, mis annavad &pilastele
vBimaluse oma vdimeid proovile panna.

Naiteks projekt valmistamaks lasteaialastele vajalikke maéanguasju v6i teha loomade
varjupaiga kassidele ronimispuid voi muud vajalikku inventari. Ldimingus saavad osaleda
sellistes projektides traditsiooniliselt nii matemaatika ja fllsika aga ka bioloogia,
Uhiskonnadpetus jt dppeained.

Kultuuriline identiteet

Labiva teema kaudu saab tehnoloogia valdkonnas Gpetada nii Eesti kui ka teiste kultuuride
esemelist, toidu- ja kombelist kultuuri. Loimingut kandvateks OGppeaineteks saavad olla
ajalugu, flilsika, matemaatika, keemia, ihiskonnadpetus, kunst, muusika jne. Tutvumine
esemelise kultuuri, kommete ja toitumistavadega vdimaldab naha kultuuride erinevust ning
teadvustada oma kohta mitmekultuurilises maailmas. Uheks v&imaluseks on dppida
kasutama rahvuslikke elemente esemete kavandamisel. Samas voib Idheneda ka
toiduainekeskselt. Naiteks voivad Opilased tutvuda erinevate riikide roogadega, selgitades
vadlja milliseid tavasid ja traditsioone need esindavad ja seeldbi avardada Opilaste arusaama
erinevate maailmakultuuride sarnasustest ja erinevustest.

Teabekeskkond ja meediakasutus

Oppetdds saab dpilane toote loomisel hankida infot erinevatest allikatest, nt raamatutest ja
Internetist. Oppetdds Spitakse info kogumiseks kasutama mitmesuguseid teabekanaleid ning
hindama kogutud informatsiooni usaldusvaarsust. Kogutud infot kasutades tuleb arvestada
autoridigusega. Veebikeskkondade kasutamine aitab rikastada Oppetoéd ja vdimaldab
Opilastel vajalikku infot otsida ja jagada. Vdimaliku naditena saab anda Opilastele Glesandeks
lugeda ja anallilisida erinevaid toodete etikette arendamaks nende funktsionaalset
lugemisoskust. Opilaste tihelepanu suunatakse toote koostisosadele, ainete sisaldusele ja
toote kasutamise kirjeldusele. L6imingus saavad olla sellise lilesande juures kaasatud
erinevad keeled, loodusteaduslikud dppeained, matemaatika jt.

Tehnoloogia ja innovatsioon

on ldbiva teemana otseselt seotud tehnoloogia valdkonna ainesisuga, naiteks disaini ja
materjalide tootlemisega, kus kasutatakse digitaalseid vahendeid aitamaks esemeid ja
tooteid disainida ning arvjuhtimisega masinate ja pinkidega kavandatu ellu viia. Oluline on, et
Opilane saab aru tehnoloogia toimimisest, oskab seda analiilisida ja on vdimeline looma
eakohaseid uusi lahendusi. Ldimida saab enamasti matemaatika, flilisika ja infotehnoloogiat
Opetavad Oppeained. Samas tutvustatakse ka koduses majapidamises kasutatavaid
mitmesuguseid tehnoloogilisi seadmeid ja vahendeid, mis muudavad elu mugavamaks ja
efektiivsemaks.



Tervis ja ohutus

Tehnoloogia valdkonnas tuleb teema esile t66ohutuses, materjalide ja kemikaalide
kasitsemises, Oigete toovotete ja ergonoomiliste to6vahendite ning masinate kasutamises,
tervislikes toiduvalikutes jms. Erinevate praktiliste tegevuste juures on vaga oluline arvestada
turvalise Opikeskkonna nduetega, sh jargida Opperuumide sisekorra eeskirju. Tutvumine
erinevate looduslike ja slinteetiliste materjalidega ning nende omadustega aitab teha
esemelises keskkonnas tervisest lahtuvaid valikuid. L&imingus omavad olulist kaalu
inimesedpetus, loodusteaduslikud dppeained jt.

Vaartused ja kélblus

Tehnoloogia valdkonna Oppeainete kaudu taotletakse O&pilase kujunemist kdlbeliseks
inimeseks, kes vairtustab enda ja teiste tehtut ning sellesse panustamist. Opilane kasutab
tédvahendeid ja masinaid sihiparaselt ning heaperemehelikult. Opilastes kujundatakse
praktilisi kditumisoskusi, dpitakse mdistma kaditumisvalikute pdhjusi ja voimalikke tagajargi.
Rihmas to6otamine annab vaartuslikke kogemusi, kuidas arvestada kaaslastega, arendada
organiseerimisoskust ning lahendada konflikte. Seoseid teiste Oppeainetega voib leida
sotsiaalainete valdkonnast.

Ainevaldkond ,Tehnoloogia“ ning teiste ainevaldkondade I6imingu rakendamise viisid

Keel ja kirjandus.
Suunatakse kirjalikust tekstist (juhendist, retseptist, ainealasest meediatekstist vms)

arusaamist ning seostatakse tehnoloogiavaldkonnas kasutatavaid tekste ja nende loomist
eesti keele grammatikaga voOi/ ja ortograafiaga. Arendatakse suulist enesevaljendust ning
oskust arutleda tehnoloogia muutuse Ule Ghiskonnas.

Voorkeeled.

Voorkeelepadevusega puututakse kokku teabeallikatest (interneti, toote kasutusjuhendi,
vOorkeelse kirjanduse jt) materjalide otsimisel ja lugemisel. Voorkeelte tundmine aitab
maista teisi kultuure ning tajuda oma kultuuri eripara.

Matemaatika.

Matemaatikapadevuse arengut toetatakse arvutuste, méotmiste/kaalumiste, mdotihikute
teisendamiste ja kujutava geomeetria kaudu. Matemaatikas omandatud teadmisi kasutatakse
materjali/toiduainete kulu ja hinna arvutamisel véi esemete/ |6igete konstrueerimisel vms.

Loodusained.

Loodusainete rakenduslikkus avaldub tehnoloogiavaldkonna ainetes [8iminguliste
toosituatsioonide lahendamisel. Selleks vdivad olla igapdevaelu voi tehnikamaailma
objektide ja ndhtuste olemuse avamine ning péhjendamine véi siis Opilase poolt planeeritava
160 ja selle protsessi kavandamine. Viimasel juhul tuleb Gpilasel voimalik lahendus vilja
pakkuda ja seejarel selle sobivust (vastavust loodusseaduste toimele) analiilisida.



Opilasi juhitakse vairtustama looduslikku mitmekesisust ning vastutustundlikku ja sd&stvat
eluviisi ning jargima tervislikke eluviise. Teadvustatakse edasidoppimis- ja karjaarivéimalusi
seostatult loodusteaduste ja tehnoloogiaga.

Sotsiaalained.

Opilasi suunatakse vairtustama ennast ja teisi, arendama koostddoskust, jargima tervislikke
eluviise ja hoidma keskkonda. To6protsessis toetatakse vastutustundliku ja aktiivse kodaniku
(tarbija) kujundamist, vaartustades teaduspdhisust, loovust ja ettevotlust. Sotsiaalainete toel
tunnetab Opilane oma rolli kultuuripdrandi hoidjana, vaartustades rahvakultuuri ja
toidutraditsioone ning kujundades aktsepteerivat hoiakut kultuuriliste ja maailmavaateliste
mitmekesisuste suhtes.

Kehaline kasvatus.

Kehakultuuripadevus seostub tehnoloogiavaldkonnas tervislike eluviiside sh kehalise
aktiivsuse vaartustamise ja peenmotoorika arendamisega. ToOprotsessis pooratakse
tdhelepanu ergonoomilisele kehaasendile ja lilkkumispausidele. Koostood tehes jargitakse
kokkulepitud reegleid ning suhtutakse sallivalt kaaslaste voimetesse (koordinatsioon, vaimne
ja kehaline tasakaal).

Kunst ja muusika.

Kunstipadevusega puututakse kokku kultuuriteadlikkuse kujundamise kaudu, Oppides
vaartustama Eesti ja erinevate rahvaste rahvakultuuri ja selle mitmekesisust. Kunstielamusi
(muusikat, kunsti, kasitood) nahakse igapdevaelu rikastajana. Kunsti Oppeaines Opitut
kasutatakse tootearendustsiiklis eseme/toote loomisel, suunates Opilasi kasutama kunsti
pbhielemente (joon, vdrv, vorm, ruum, ritm). Tehnoloogiavaldkonna praktiliste toode
inspiratsiooni allikana vdib kasutada erinevaid muusikastiile. Muusika ja kunsti dppeainetes
kogetud ja hinnatud subjektiivset ilu suunatakse ndagema tehnoloogiavaldkonnas omandatud
oskustes vdi meisterlikkuses ning mdistma eseme/toote esteetilisuse olulisust.

Ainekava , Tooopetus” I kooliastmes
Oppeainega ,Tooopetus” | kooliastmes taotletavad iildpadevused

1) peab lugu oma perekonnast, klassist ja koolist; on viisakas, lugupidav oma kaaslaste
vastu, oskab avaldada kiitust ja tunnustust, oskab kaaslasi kuulata;

2) tunneb r6dmu Gppimisest, teadasaamisest ja oskuste omandamisest, oskab Oppida Uksi
ning koos teistega, paaris ja riihmas, oskab planeerida aega Gppimise, harrastustegevuse,
koduste kohustuste ning puhkamise vahel;

3) teab oma rahvuslikku kuuluvust ning suhtub oma rahvusesse lugupidavalt; samuti suhtub
lugupidavalt teistesse rahvustesse;



4) suudab tekstidest leida ja mdista seal sisalduvat teavet (sealhulgas andmeid, termineid,
tegelasi, tegevusi, sindmusi ning nende aega ja kohta) ning seda suuliselt ja kirjalikult
esitada;

5) arvutab ning oskab kasutada md&dtmiseks sobivaid abivahendeid ja mootiihikuid
erinevates eluvaldkondades eakohaseid tlesandeid lahendades;

6) oskab sihiparaselt vaadelda, erinevusi ja sarnasusi margata ning kirjeldada; oskab
esemeid ja nahtusi vorrelda, Ghe-kahe tunnuse alusel riihmitada ning lihtsat plaani, tabelit,
diagrammi ja kaarti lugeda;

7) oskab kasutada lihtsamaid arvutiprogramme ning kodus ja koolis kasutatavaid tehnilisi
seadmeid; vajadusel kasutada ka vOorkeelseid termineid seoses materjalide ja tehniliste
vahenditega;

8) austab oma kodupaika, kodumaad ja Eesti riiki, tunneb selle siimboleid ning tdidab
nendega seostuvaid kditumisreegleid; kaitub keskkonda ja loodust hoidvalt;

9) oskab ilu margata ja hinnata; hindab loovust ning tunneb rodmu liikkumisest, loovast
enesevaljendusest ja tegevusest;

10) hoiab puhtust ja korda, hoolitseb oma valimuse ja tervise eest ning tahab olla terve;

11) oskab ohtlikke olukordi valtida ja ohuolukorras abi kutsuda, oskab ohutult liigelda;

12) teab, kelle poole erinevate probleemidega p66rduda, ning on valmis seda tegema.

~

ppeaine ,To60petus” | kooliastme Oppesisu ja I6iming

Oppesisu

Erinevate materjalidega tutvumine. Paberi-, tekstiili-, puidu-, metalli- ja tehismaterjalide
tootmine, p6hiomadused, otstarve ning kasutusalad keskkonnas ja igapdevaelus. Katsetused
erinevate materjalidega ja erinevate materjalide vérdlemine. Materjalide saastlik kasutamine
ja korduvkasutusvoimalused.

Erinevate téovahenditega tutvumine ja nende ohutu kasutamine. Enamkasutatavad
kasitoovahendid paberi (kaarid, paberinuga), tekstiili (kdarid, ndel, heegelndel vms), puidu
(nuga, vasar, saag, kruvikeeraja vms), metalli (napitsad, |Giketangid vms) ja plastide
tootlemiseks; nende Gige, otstarbekas ja ohutu kasutamine ning hooldamine.

Erinevad materjalide to6tlemisviisid. Paberi-, tekstiili-, puidu-, metalli- ja tehismaterjalide
tootlemisviisid: modtmine, markimine, rebimine, 1Gikamine, liimimine, voltimine, punumine,
heegeldamine, tarbepistete dmblemine, vestmine, naelutamine, 6gvendamine, painutamine,
detailide Uhendamine vms. Tootlemisviisi valik soltuvalt materjalist ning valmistatavast
esemest.

Erinevad to6protsessid (ideest teostuseni).

Kavandamine. |Ideede otsimine Umbritsevast keskkonnast voi abimaterjalidest (esemed,
pildid, videod vms) vdi rahvakunstist (rahvuslikud motiivid ja simbolid). Esemete vaatlemine,



kirjeldamine ning seoste leidmine valmiva todga. Kavandi koostamine lahtudes
kompositsiooni pdhialustest (varvus, kujundid, ritm vms). Lihtsate esemete ja keskkonna
(stendid, klass vms) kaunistuselementide vms kavandamine.

Erinevate materjalide ja tooriistadega tootamine. To6tamine dpetaja suulise juhendamise
jérgi Uksi ja koos kaaslasega. Vajadusel kaaslase abistamine, ise abi kiisimine. Ulesannete
jaotamine ridhmatoodes, Uhise vastutuse mdoistmine. Kirjaliku todjuhendi kasutamine
abimaterjalina. Tutvumine kirjaliku té6juhendiga, arutlemine selle sisu {le ning joonise
mdoistmine. To6koha korrashoidmine, selle mdju t66 tulemusele ja ohutusele.

Eneseanaliiiis ja hindamine. Alustatud t66 IOpetamine. ToOprotsessi ja t66 tulemuse
kirjeldamine (valminud t66 esteetilisus, praktilisus, korrektsus vms), hindamine ning kavandi
ja valmis t06 vordlemine. Seoste, sarnasuste ja erinevuste leidmine esemete, nahtuste ja
protsesside vahel sh 6ppeained ja eluvaldkonnad, minevik ja tdnapéaev.

Igapdevaelu oskuste harjutamine ja omandamine.

Toiduharidus. Tervislik toiduvalik. Pohiliste (enamkasutatavate) toidukaupade/toiduainete
tundmine, nende otstarbekas (teadlik) kasutamine. Lauakatmine ja kaunistamine. Isiklik
hiigieen.

Tarbijaharidus ja keskkond. Teadlik tarbimine sh materjalide ja energia saastlik kasutamine.
Toovahendite, tookoha ja tookeskkonna (klassi) korrashoidmine. Puhastustood (rdivaste,
jalatsite hooldamine).

Kaitumiskultuur. Kaitumisnormid toidulauas, koolis, tanaval, nditusel, muuseumis.
Loiming teiste Oppeainetega

Eesti keel. Teksti mdistmine kdnes ja kirjas. Info ja ideede leidmine raamatutest ja internetist.
Opetaja selgituste mdistmine. Oma mdtete ning ideede selge ja arusaadav viljendamine.

Rahvaluule. Sonavara rikastamine, arutlemine ja kirjeldamine; kuuldust ja loetust

arusaamine. Kavandi ja t606 kirjeldamine, enese t66 kommenteerimine.

Matemaatika. MOoOtmisvahendite kasutamine materjalil.  M&dtihikuid, mddtmine,
markimine, geomeetrilised kujundid. Geomeetrilised kujundid. Joonised. Rahalihikud, hinna
arvutamine.

Loodusopetus. Inimese elukeskkond, asjad ja materjalid. Loomad ja taimed inimese elus.
Meelte kasutamine Umbritsevat tundma Oppides (nagemine, kompimine); tuttavate
materjalide omadused; tarbimise vastutustundlikkus. Keskkond meie Umber. Asjad ja
materjalid. Loomad ja taimed inimese elus. Asjad ja materjalid.

Inimesedpetus. Ohud tervisele. Asjade vaartus. Keskkond meie Umber, kodu, kool jne,
kaaslastega arvestamine, enesehinnangu kujunemine. Kodukohaga seotud rahvakultuur.



Toojaotus, kohusetunne ja vastutus. Tervislik eluviis. Kulutuste planeerimine, vajadused ja

vOimalused. Kodu, koduarmastus, kodu traditsioonid, kodused t66d, meeskonnatdd.Hea ja
halb kditumine, kditumisreeglid.

KunstidOpetus. Esemete vorm ja otstarve. Kavandamine, kujutamine, vordlemine,
kompositsioonid, ornament, varvusépetus.

Muusikadpetus. Laulupeotraditsioon ja -kultuur.

Kehaline kasvatus. Oiged tédasendid. Riietumine, pesemine.

Oppeaine ,Tooopetus” 1.klass

Opitulemused
Opilane:

1) nimetab looduslikku paritolu materjale ja teab nende pdhiomadusi ja kasutusalasid;
2) kasutab Oigesti ja ohutult tooks sobilikke etteantud tédvahendeid ja mdistab ohutuse
vajalikkust tootamisel;

3) Opetaja abiga kujundab, modelleerib ja meisterdab lihtsamaid esemeid;

4) jargides Opetaja juhiseid kasutab materjale sdastlikult;

5) markab Opetaja abiga Gppega seonduvat igapaevaelust;

6) jalgib Opetaja selgitusi ja tootab selle jargi;

7) tootab Gpetaja juhendamisel jdljendades esitatud t66votteid;

8) saab aru koostd0 ja abistamise vajalikkusest;

9) markab Opetaja abiga rahvuslikke elemente;

10) tutvub tervisliku toiduvalikuga;

11) hoiab oma t66koha ja toévahendid dpetaja juhendamisel korras;

12) nimetab isikliku hiigieeniga seotud tegevusi;

13) Gpetaja abiga viib oma t66 I16pule;

14) markab ning nimetab positiivset oma t60s.

Oppesisu

Erinevate materjalidega tutvumine. Paberi-, tekstiili-, puidu-, metalli- ja tehismaterjalide
tootmine, péhiomadused, otstarve ning kasutusalad keskkonnas ja igapdevaelus. Katsetused
erinevate materjalidega ja erinevate materjalide vérdlemine. Materjalide saastlik kasutamine
ja korduvkasutusvoimalused.

Erinevate todvahenditega tutvumine ja nende ohutu kasutamine. Enamkasutatavad
kasitoovahendid paberi (kdarid, paberinuga), tekstiili (kdarid, nGel, heegelndel vms), puidu
(nuga, vasar, saag, kruvikeeraja vms), metalli (napitsad, |Oiketangid vms) ja plastide
tootlemiseks; nende Gige, otstarbekas ja ohutu kasutamine ning hooldamine.



Erinevad materjalide téotlemisviisid. Paberi-, tekstiili-, puidu-, metalli- ja tehismaterjalide
tootlemisviisid: modtmine, markimine, rebimine, 16ikamine, liimimine, voltimine, punumine,
heegeldamine, tarbepistete dmblemine, vestmine, naelutamine, 6gvendamine, painutamine,
detailide Uhendamine vms. Tootlemisviisi valik séltuvalt materjalist ning valmistatavast
esemest.

Erinevad tooprotsessid (ideest teostuseni). Praktilisteks t6odeks valitakse t66esemed,
soOltuvalt kultuurivaldkonna teema-aasta temaatikast jms, olemasolevatest materjalidest ja
opilaste ideedest.

Kavandamine. Ideede otsimine Umbritsevast keskkonnast voi abimaterjalidest (esemed,
pildid, videod vms) vdi rahvakunstist (rahvuslikud motiivid ja simbolid). Esemete vaatlemine,
kirjeldamine ning seoste leidmine valmiva tddga. Kavandi koostamine lahtudes
kompositsiooni pdhialustest (varvus, kujundid, ritm vms). Lihtsate esmete ja keskkonna
(stendid, klass vms) kaunistuselementide vms kavandamine.

Erinevate materjalide ja tooriistadega tootamine. To6tamine Opetaja suulise juhendamise
jargi Uksi ja koos kaaslasega. Vajadusel kaaslase abistamine, ise abi kiisimine. Ulesannete
jaotamine rdhmatoodes, Uhise vastutuse mdoistmine. Kirjaliku toédjuhendi kasutamine
abimaterjalina. Tutvumine kirjaliku té6juhendiga, arutlemine selle sisu lile ning joonise
mdoistmine. To6koha korrashoidmine, selle mdju t66 tulemusele ja ohutusele.

Eneseanaliiiis ja hindamine. Alustatud t66 [Opetamine. ToOprotsessi ja t66 tulemuse
kirjeldamine (valminud t60 esteetilisus, praktilisus, korrektsus vms), hindamine ning kavandi
ja valmis t06 vordlemine. Seoste, sarnasuste ja erinevuste leidmine esemete, nahtuste ja
protsesside vahel sh 6ppeained ja eluvaldkonnad, minevik ja tdnapaev.

Igapdevaelu oskuste harjutamine ja omandamine.

Toiduharidus. Tervislik toiduvalik. Pdhiliste (enamkasutatavate) toidukaupade/toiduainete
tundmine, nende otstarbekas (teadlik) kasutamine. Lauakatmine ja kaunistamine. Isiklik
hiigieen.

Tarbijaharidus ja keskkond. Teadlik tarbimine sh materjalide ja energia sadastlik kasutamine.
Toovahendite, tookoha ja tookeskkonna (klassi) korrashoidmine. Puhastustoodd (réivaste,
jalatsite hooldamine).

Kaitumiskultuur. Kditumisnormid toidulauas, koolis, tanaval, nditusel, muuseumis.

Hindamin

Opitulemuste hindamisel lihtutakse PShikooli riiklikust hindamisjuhendist ning Surju Kooli
hindamisjuhendist. Opilase hindamine toimub valdavalt sdnaliselt suulise tagasisidena ja
kirjalikult sonaliste hinnangutega, kus tuuakse vilja dpilase tugevused ning areng vdrreldes
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varasemaga. Hinnanguid vdib &pilane anda endale ise, v8ib saada kaaslastelt ja dpetajalt:
oma kaitumisele, oma todkoha korrashoiule ja toé6vahendite kasutamisele, riihmat6ds
osalemisele ja seal oma toopanuse andmisele, materjalide jatkusuutlikule ja saastlikule
kasutamisele, oskus hoida end ja oma Umbrust korras, hiigieeniharjumustele,
toidueelistustele, koostoooskustele, arengule vorreldes varasemaga, sobivate materjalide
kasutamisele, t66 viimistlusele, esteetilisele vaartusele, iseseisva 166 oskusele, digeaegsele
160 I6petamisele, ohutustehnikale.

Oppeaine ,Tooopetus” 2.klass

~

Opitulemused

Opilane:

1) nimetab imbritsevas keskkonnas esinevaid tehismaterjale ja teab nende péhiomadusi ja
kasutusalasid;

2) valib Gpetaja suunamisel digeid tédvahendeid, teab nende otstarvet ja mdistab ohutuse
vajalikkust téotamisel;

3) Opetaja abiga koostab kavandi ning kujundab, modelleerib ja meisterdab lihtsamaid
esemeid;

4) kasutab materjale saastlikult ja arutleb selle vajalikkuse (le;

5) toob Gpetaja abiga Oppega seonduva kohta naiteid teistest Gppeainetest voi igapaevaelust;
6) kirjeldab suulist voi kirjalikku juhist;

7) tootab enamasti iseseisvalt dpetaja juhendamisel;

8) arvestab ja aitab Ghiselt tootades kaaslasi;

9) kasutab Gpetaja abiga rahvuslikke elemente oma t60s,

10) arutleb tervisliku toiduvaliku Ule;

11) moistab todkoha ja -vahendite korrashoiu olulisust ning hoiab oma tédkoha ja
toovahendid 6petaja juhendamisel korras;

12) selgitab isikliku hiigieeni ja tervise vahelisi seoseid;

13) vordleb kavandatut valmis t66ga;

14) markab ning nimetab positiivset oma ja teiste t6odes.

Oppesisu

Erinevate materjalidega tutvumine. Paberi-, tekstiili-, puidu-, metalli- ja tehismaterjalide
tootmine, pGhiomadused, otstarve ning kasutusalad keskkonnas ja igapdevaelus. Katsetused
erinevate materjalidega ja erinevate materjalide vordlemine. Materjalide saastlik kasutamine
ja korduvkasutusvoimalused.

Erinevate téovahenditega tutvumine ja nende ohutu kasutamine. Enamkasutatavad
kasitoovahendid paberi (kaarid, paberinuga), tekstiili (kdarid, ndel, heegelndel vms), puidu
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(nuga, vasar, saag, kruvikeeraja vms), metalli (napitsad, |Giketangid vms) ja plastide
tootlemiseks; nende Gige, otstarbekas ja ohutu kasutamine ning hooldamine.

Erinevad materjalide téotlemisviisid. Paberi-, tekstiili-, puidu-, metalli- ja tehismaterjalide
tootlemisviisid: modtmine, markimine, rebimine, 16ikamine, liimimine, voltimine, punumine,
heegeldamine, tarbepistete dmblemine, vestmine, naelutamine, 6gvendamine, painutamine,
detailide Uhendamine vms. Tootlemisviisi valik soltuvalt materjalist ning valmistatavast
esemest.

Erinevad tooprotsessid (ideest teostuseni). Praktilisteks t6odeks valitakse t66esemed,
soOltuvalt kultuurivaldkonna teema-aasta temaatikast jms, olemasolevatest materjalidest ja
opilaste ideedest.

Kavandamine. Ideede otsimine Umbritsevast keskkonnast voi abimaterjalidest (esemed,
pildid, videod vms) vdi rahvakunstist (rahvuslikud motiivid ja simbolid). Esemete vaatlemine,
kirjeldamine ning seoste leidmine valmiva tdoga. Kavandi koostamine Idahtudes
kompositsiooni pd&hialustest (varvus, kujundid, ritm vms). Lihtsate esemete ja keskkonna
(stendid, klass vms) kaunistuselementide vms kavandamine.

Erinevate materjalide ja tooriistadega tootamine. To6tamine Opetaja suulise juhendamise
jargi Uksi ja koos kaaslasega. Vajadusel kaaslase abistamine, ise abi kiisimine. Ulesannete
jaotamine rihmatoddes, Uhise vastutuse moistmine. Kirjaliku todjuhendi kasutamine
abimaterjalina. Tutvumine kirjaliku té6juhendiga, arutlemine selle sisu {ile ning joonise
mdistmine. To6koha korrashoidmine, selle mdju t66 tulemusele ja ohutusele.

Eneseanaliiiis ja hindamine. Alustatud t66 [Gpetamine. ToOprotsessi ja t66 tulemuse
kirjeldamine (valminud t60 esteetilisus, praktilisus, korrektsus vms), hindamine ning kavandi
ja valmis t06 vordlemine. Seoste, sarnasuste ja erinevuste leidmine esemete, nahtuste ja
protsesside vahel sh 6ppeained ja eluvaldkonnad, minevik ja tdnapaev.

Igapdevaelu oskuste harjutamine ja omandamine.

Toiduharidus. Tervislik toiduvalik. Pdhiliste (enamkasutatavate) toidukaupade/toiduainete
tundmine, nende otstarbekas (teadlik) kasutamine. Lauakatmine ja kaunistamine. Isiklik
higieen.

Tarbijaharidus ja keskkond. Teadlik tarbimine sh materjalide ja energia sdastlik kasutamine.
Toovahendite, tookoha ja todkeskkonna (klassi) korrashoidmine. Puhastustooéd (réivaste,
jalatsite hooldamine).

Kaitumiskultuur. Kditumisnormid toidulauas, koolis, tanaval, nditusel, muuseumis.
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Hindamine

Opitulemuste hindamisel lahtutakse P&hikooli riiklikust hindamisjuhendist ning Surju Kooli
hindamisjuhendist. Opilase hindamine toimub valdavalt sdnaliselt suulise tagasisidena ja
kirjalikult sonaliste hinnangutega, kus tuuakse valja Opilase tugevused ning areng vorreldes
varasemaga. Hinnanguid voib opilane anda endale ise, vGib saada kaaslastelt ja Opetajalt:
oma kaitumisele, oma todkoha korrashoiule ja toéévahendite kasutamisele, riihmat6os
osalemisele ja seal oma tod6panuse andmisele, materjalide jatkusuutlikule ja saastlikule
kasutamisele, oskus hoida end ja oma Umbrust korras, hiigieeniharjumustele,
toidueelistustele, koostoOoskustele, arengule vorreldes varasemaga, sobivate materjalide
kasutamisele, t66 viimistlusele, esteetilisele vaartusele, iseseisva 166 oskusele, digeaegsele
1606 I6petamisele, ohutustehnikale.

Oppeaine ,T660petus” 3.klass

Opitulemused

Opilane:

1) eristab looduslikke ja tehismaterjale ning vordleb materjalide Gldisi omadusi;
2) kasutab digesti ja ohutult tooks sobilikke téovahendeid;

3) kujundab, modelleerib ja meisterdab lihtsamaid esemeid;

4) kasutab materjale saastlikult;

5) toob Gppega seonduva kohta naiteid teistest ainetest voi igapaevaelust;
6) saab aru suulistest voi kirjalikest juhistest;

7) tootab iseseisvalt Opetaja juhendamisel;

8) arvestab Uhiselt tootades kaaslasi;

9) markab esemetel rahvuslikke elemente ja kasutab neid oma t60s;

10) toob néiteid tervisliku toiduvaliku kohta;

11) hoiab oma tookoha ja toovahendid korras;

12) toob naiteid isikliku hligieeni vajalikkuse kohta;

13) viib alustatud t606 |Gpule ja radgib oma toost ning tulemusest;

14) markab ning nimetab positiivset oma ja teiste toodes.

Oppesisu

Erinevate materjalidega tutvumine. Paberi-, tekstiili-, puidu-, metalli- ja tehismaterjalide
tootmine, p6hiomadused, otstarve ning kasutusalad keskkonnas ja igapdevaelus. Katsetused
erinevate materjalidega ja erinevate materjalide vérdlemine. Materjalide saastlik kasutamine
ja korduvkasutusvoimalused.

Erinevate téovahenditega tutvumine ja nende ohutu kasutamine. Enamkasutatavad
kasitoovahendid paberi (kaarid, paberinuga), tekstiili (kdarid, ndel, heegelndel vms), puidu
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(nuga, vasar, saag, kruvikeeraja vms), metalli (napitsad, |Giketangid vms) ja plastide
tootlemiseks; nende Gige, otstarbekas ja ohutu kasutamine ning hooldamine.

Erinevad materjalide téotlemisviisid. Paberi-, tekstiili-, puidu-, metalli- ja tehismaterjalide
tootlemisviisid: mootmine, markimine, rebimine, IGikamine, liimimine, voltimine, punumine,
heegeldamine, tarbepistete dmblemine, vestmine, naelutamine, 6gvendamine, painutamine,
detailide Uhendamine vms. Tootlemisviisi valik séltuvalt materjalist ning valmistatavast
esemest.

Erinevad tooprotsessid (ideest teostuseni). Praktilisteks t6odeks valitakse t66esemed,
soltuvalt kultuurivaldkonna teema-aasta temaatikast jms, olemasolevatest materjalidest ja
opilaste ideedest.

Kavandamine. Ideede otsimine Umbritsevast keskkonnast voi abimaterjalidest (esemed,
pildid, videod vms) vdi rahvakunstist (rahvuslikud motiivid ja simbolid). Esemete vaatlemine,
kirjeldamine ning seoste leidmine valmiva td6ga. Kavandi koostamine lahtudes
kompositsiooni pd&hialustest (varvus, kujundid, ritm vms). Lihtsate esemete ja keskkonna
(stendid, klass vms) kaunistuselementide vms kavandamine.

Erinevate materjalide ja tooriistadega tootamine. To6tamine dpetaja suulise juhendamise
jargi Uksi ja koos kaaslasega. Vajadusel kaaslase abistamine, ise abi kiisimine. Ulesannete
jaotamine rihmatoddes, Uhise vastutuse mdoistmine. Kirjaliku todjuhendi kasutamine
abimaterjalina. Tutvumine kirjaliku té6juhendiga, arutlemine selle sisu Ule ning joonise
mdistmine. Tookoha korrashoidmine, selle mdju t66 tulemusele ja ohutusele.

Eneseanaliiiis ja hindamine. Alustatud t66 [Opetamine. ToOprotsessi ja t66 tulemuse
kirjeldamine (valminud t66 esteetilisus, praktilisus, korrektsus vms), hindamine ning kavandi
ja valmis t06 vordlemine. Seoste, sarnasuste ja erinevuste leidmine esemete, nahtuste ja
protsesside vahel sh 6ppeained ja eluvaldkonnad, minevik ja ténapaev.

Igapdevaelu oskuste harjutamine ja omandamine.

Toiduharidus. Tervislik toiduvalik. Pdhiliste (enamkasutatavate) toidukaupade/toiduainete
tundmine, nende otstarbekas (teadlik) kasutamine. Lauakatmine ja kaunistamine. Isiklik
hiigieen.

Tarbijaharidus ja keskkond. Teadlik tarbimine sh materjalide ja energia saastlik kasutamine.
Toovahendite, tookoha ja todkeskkonna (klassi) korrashoidmine. Puhastustooéd (réivaste,
jalatsite hooldamine).

Kaitumiskultuur. Kaitumisnormid toidulauas, koolis, tanaval, nditusel, muuseumis.
Hindamine

Opitulemuste hindamisel lihtutakse Pdhikooli riiklikust hindamisjuhendist ning Surju Kooli
hindamisjuhendist. Opilase hindamine toimub valdavalt sdnaliselt suulise tagasisidena ja
kirjalikult sonaliste hinnangutega, kus tuuakse vilja dpilase tugevused ning areng vdrreldes
varasemaga. Hinnanguid vdib &pilane anda endale ise, v8ib saada kaaslastelt ja dpetajalt:
oma kaitumisele, oma todkoha korrashoiule ja toé6vahendite kasutamisele, riihmat6os
osalemisele ja seal oma too6panuse andmisele, materjalide jatkusuutlikule ja saastlikule
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kasutamisele, oskus hoida end ja oma Umbrust korras, higieeniharjumustele,
toidueelistustele, koostodoskustele, arengule vorreldes varasemaga, sobivate materjalide
kasutamisele, t66 viimistlusele, esteetilisele vaartusele, iseseisva 166 oskusele, digeaegsele
160 I0petamisele, ohutustehnikale.

Ainekava , Kasit60 ja kodundus” Il kooliastmes

Oppeainega ,,Kisitoo ja kodundus” Il kooliastmes taotletavad iildpadevused

Teise kooliastme |Gpus Opilane:

1) hindab harmoonilisi inimsuhteid, m&istab oma rolli pereliikkmena, sdbrana, kaaslasena ja
Opilasena; peab kinni kokkulepetest, on usaldusvaarne ning vastutab oma tegude eest;

2) oskab keskenduda dppelilesannete tditmisele, oskab suunamise abil kasutada eakohaseid
Opivotteid (sealhulgas paaris- ja rihmatoo votteid) olenevalt dppelilesande isedrasustest;

3) vaartustab oma rahvust ja kultuuri teiste rahvuste ning kultuuride seas, suhtub
inimestesse eelarvamusteta, tunnustab inimeste, vaadete ja olukordade erinevusi ning
mdoistab kompromisside vajalikkust;

4) oskab oma tegevust kavandada ja hinnata ning tulemuse saavutamiseks vajalikke tegevusi
valida ja rakendada, oma eksimusi ndha ja tunnistada ning oma tegevust korrigeerida;

5) oskab oma arvamust valjendada, péhjendada ja kaitsta, teab oma tugevaid ja norku kilgi
ning plitiab selgusele jGuda oma huvides;

6) oskab motestatult kuulata ja lugeda eakohaseid tekste, luua eakohasel tasemel keeleliselt
korrektseid ning suhtlussituatsioonile vastavaid suulisi ja kirjalikke tekste ning mdista suulist
kdnet;

7) tuleb vahemalt Ghes voorkeeles toime igapdevastes suhtlusolukordades, mis nduavad
otsest ja lihtsat infovahetust tuttavatel rutiinsetel teemadel;

8) on kindlalt omandanud arvutus- ja mddtmisoskuse ning tunneb ja oskab juhendamise
abil kasutada loogikareegleid lilesannete lahendamisel erinevates eluvaldkondades;

9) vaartustab sadstvat eluviisi, oskab esitada loodusteaduslikke kisimusi ja hankida
loodusteaduslikku teavet, oskab looduses kaituda, huvitub loodusest ja looduse uurimisest;

10) oskab kasutada arvutit ja internetti suhtlusvahendina ning oskab arvutiga vormistada
tekste;

11) oskab leida vastuseid oma kiisimustele, hankida erinevatest allikatest vajalikku teavet,
seda tolgendada, kasutada ja edastada; oskab teha vahet faktil ja arvamusel;

12) tunnetab end oma riigi kodanikuna ning jargib thiselu norme;

13) vaartustab kunstiloomingut ning suudab end kunstivahendite abil valjendada;

14) vaartustab tervislikke eluviise, on teadlik tervist kahjustavatest teguritest ja
soltuvusainete ohtlikkusest;

15) on leidnud endale sobiva harrastuse ning omab Uldist ettekujutust tddmaailmast.
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Oppeaine ,Kisitdo ja kodundus” Il kooliastme dppesisu ja 16iming

Kéasitoo on Oppeaine, kus Opilased saavad loovate ideede kaudu viljendada oma oskusi
praktikas, kasutades selleks mitmesuguseid pehmeid materjale ja erinevaid kasito6 tehnikaid
nii kasitsi kui ka elektriliste ja digitaalsete masinatega t6otades. Loov- ja kriitilise motlemise
kasutamine loomingulisi (lesandeid lahendades loob eeldused Opilaste loovaks
eneseviljenduseks. Opilasel kujunevad oskused oma ideid teostades jirgida
tootearendustsiiklit alates teabe kogumisest, idee leidmisest, eseme ning t66 ajalisest ja
tehnilisest kavandamisest kuni toote valmimise ning esitlemiseni. Uhiste arutluste kaigus
Opitakse anallilisima eseme disainiprotsessi, markama erinevaid tehnilise ja loomingulise
protsessi lahendusi ning kogema t66r6dmu. Tanapdevaste materjalide ja tehnikate praktikas
rakendamise korval vaartustatakse kasito6 rahvuslike kultuuritraditsioonide hoidmist ja
kasutamist tdnapdevases votmes.

Il kooliastmes kujunevad Gpilastel teadmised kasitoo pohilistest toovotetest, mdistetest ja
tehnikatest. Opilased mdistavad juhendi jérgi to6tamise pShitddesid ning otsivad aktiivselt
uudseid lahendusi esemete disainimisel. Opilased valmistavad praktilisi toid, mis
vOimaldavad erinevaid Opitud tehnikavotteid loovalt ja mitmekdlgselt praktikas rakendada
ning erinevates dppeainetes Opitut kasitooga seostada.

Kodundus on Oppeaine, kus tdhelepanu keskmes on inimese (ldine heaolu ja igapaevaelus
hakkamasaamine ning selleks kujundatavad teadmised, oskused ja hoiakud. Koost66 ja
kriitilise motlemise kaudu avastab Opilane enda potentsiaali erinevates ainealastes
tegevustes, mdistab elukeskkonna jatkusuutlikkust ja enda rolli selle tagamisel. Oppes
vaartustatakse nii eesti toidukultuuri ja -traditsioone kui ka kujundatakse avatud meelt teiste
rahvaste toidukultuuri ja tavade suhtes.

Il kooliastmes keskendutakse ainealaste mdistete tundmadppimisele ning peamiste
toovotete ja tehnoloogiate omandamisele, mis on praktiliste Ulesannete lahendamise
eelduseks. Opitakse mdistma erinevate otsuste mdju iseendale ja keskkonnale. Opiviiside
valikul lahtutakse Gpilaste eakohasusest ja huvidest.

Valdkonnasisene 16iming toimub t660petuse, kasitdo ja kodunduse ning tehnoloogiadpetuse
dpetajate koostdds. Opilasi suunatakse kasutama iihes tehnoloogiavaldkonna &ppeaines
omandatud teadmisi ja oskusi teises valdkonna &ppeaines. Opitakse t66d kavandama ja
planeerima ning leidma erinevaid tehnilisi ja loomingulisi lahendusi kirjalike- ja praktiliste
toode loomiseks, arendatakse Oppijate valmisolekut kasutada praktilisi oskusi igapaevaelus
ning ollakse abiks karjaarivalikul.

Valdkonnasisese 16imingu puhul pdoratakse Il kooliastmes peamiselt tahelepanu ainealaste
moistete tundmadppimisele ning peamiste toovotete ja tehnoloogiate omandamisele.
Oppeprotsessis arvestatakse dppija vdimeid ja huvi.
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Valdkonnaiilene 16iming

Keel ja kirjandus. Suunatakse kirjalikust tekstist (juhendist, retseptist, ainealasest
meediatekstist vms) arusaamist ning seostatakse tehnoloogiavaldkonnas kasutatavaid tekste
ja nende loomist eesti keele grammatikaga v0i/ ja ortograafiaga. Arendatakse suulist
enesevaljendust ning oskust arutleda tehnoloogia muutuse tle ihiskonnas.

Matemaatika. Matemaatikapddevuse arengut toetatakse arvutuste, mé&tmiste/kaalumiste,
mootihikute teisendamiste ja kujutava geomeetria kaudu. Matemaatikas omandatud
teadmisi kasutatakse materjali/toiduainete kulu ja hinna arvutamisel véi esemete/ |Gigete
konstrueerimisel vms.

Loodusained. Loodusainete rakenduslikkus avaldub tehnoloogiavaldkonna ainetes
I6iminguliste todsituatsioonide lahendamisel. Selleks vdivad olla igapdevaelu voi
tehnikamaailma objektide ja ndahtuste olemuse avamine ning pdhjendamine vdi siis dpilase
poolt planeeritava t606 ja selle protsessi kavandamine. Viimasel juhul tuleb &pilasel voimalik
lahendus vialja pakkuda ja seejarel selle sobivust (vastavust loodusseaduste toimele)
anallisida.

Opilasi juhitakse vairtustama looduslikku mitmekesisust ning vastutustundlikku ja sd&stvat
eluviisi ning jargima tervislikke eluviise. Teadvustatakse edasidoppimis- ja karjaarivoimalusi
seostatult loodusteaduste ja tehnoloogiaga.

Sotsiaalained. Opilasi suunatakse viirtustama ennast ja teisi, arendama koostédoskust,
jargima tervislikke eluviise ja hoidma keskkonda. To6protsessis toetatakse vastutustundliku ja
aktiivse kodaniku (tarbija) kujundamist, vaartustades teaduspdhisust, loovust ja ettevotlust.
Sotsiaalainete toel tunnetab Opilane oma rolli kultuuripdrandi hoidjana, vaartustades
rahvakultuuri ja toidutraditsioone ning kujundades aktsepteerivat hoiakut kultuuriliste ja
maailmavaateliste mitmekesisuste suhtes.

Kunstiained. Kunstipdadevusega puututakse kokku kultuuriteadlikkuse kujundamise kaudu,
Oppides vaartustama Eesti ja erinevate rahvaste rahvakultuuri ja selle mitmekesisust.
Kunstielamusi (muusikat, kunsti, kdsitood) ndahakse igapdevaelu rikastajana. Kunsti ppeaines
Opitut kasutatakse tootearendustsiiklis eseme/toote loomisel, suunates Opilasi kasutama
kunsti pohielemente (joon, varv, vorm, ruum, riitm). Tehnoloogiavaldkonna praktiliste td6de
inspiratsiooni allikana voib kasutada erinevaid muusikastiile. Muusika ja kunsti dppeainetes
kogetud ja hinnatud subjektiivset ilu suunatakse ndgema tehnoloogiavaldkonnas omandatud
oskustes voi meisterlikkuses ning mdistma eseme/toote esteetilisuse olulisust.

Kehaline kasvatus. Kehakultuuripdadevus seostub tehnoloogiavaldkonnas tervislike eluviiside
sh kehalise aktiivsuse vaartustamise ja peenmotoorika arendamisega. ToOprotsessis
pooratakse tahelepanu ergonoomilisele kehaasendile ja liikkumispausidele. Koostood tehes
jargitakse kokkulepitud reegleid ning suhtutakse sallivalt kaaslaste vdimetesse
(koordinatsioon, vaimne ja kehaline tasakaal).
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Voorkeeled. Voorkeelepdadevusega puututakse kokku teabeallikatest (interneti, toote
kasutusjuhendi, vbdrkeelse kirjanduse jt) materjalide otsimisel ja lugemisel. Vddrkeelte
tundmine aitab madista teisi kultuure ning tajuda oma kultuuri eripara.

Oppeaine ,Kisitoo ja kodundus“ 4.klass

Opitulemused

Opilane:

1) nimetab t60s kasutatavaid etteantud materjale ja nende omadusi;

2) teab ja kasutab sihiparaselt t66ks etteantud todvahendeid, tootlusviise ja materjale;

3) leiab vajalikku infot Opetaja abiga etteantud teabeallikatest ja pakenditelt;

4) kasutab Opetaja abiga ohutult digeid toovotteid ning tehnikaid materjalide tootlemisel;

5) Jargib dpetaja juhendamisel oma ja riihma té6protsessi;

6) kirjeldab omandatud to6ovotete baasil jGukohaste esemete loomist Uksi ja/voi riihmas;

7) tootab ja viib kavandatu IGpule;

8) kasutab etteantud materjale sdastlikult;

9) tunneb &ara Opetaja abiga teistes Oppeainetes Opitut ja loob seoseid Gpitavaga, sh
erinevate eluvaldkondadega;

10) tunneb d&ra ja kasutab Opetaja suunamisel kodukohaga seotud rahvuslikke
kujunduselemente;

11) saab aru erinevatest llesannetest riihmas;

12) kirjeldab oma ja/voi rihma tegevusi ja esitleb t66 IGpptulemust suuliselt

13) jargib tootades higieeni-, korra- ja puhtuse ndudeid, korrastab oma tédkoha ning
toéovahendid

14) moistab materjalide dige hoiustamise vajalikkust.

Oppesisu:

KASITOO

Materjalid, to6vahendid, to6tlemisviisid.
Materjalid

e Tekstiilmaterjalid. Looduslikud taimsed ning loomsed kiud, nende saamine ja
omadused - sissejuhatus teemasse.

e Erinevad pehmed kaasaja ja tuleviku materjalid, nende saamine ning sobivus
l[ahtuvalt kasutusalast - sissejuhatus teemasse.

e Erinevad kasitooniidid ja -I6ngad, nende sobivus tédvahendi, materjali ja esemega -
sissejuhatus teemasse.

Téévahendid
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e Kasitoovahendite (kdarid, néelad, markimis- ja mootmisvahendid, vardad,
heegelndelad vms) kasitsemine.

® Masintootlemine: dmblusmasina kdsitsemine, reguleerimine, lisaseadmete
kasutamine, hooldamine.

e Toovahendite ja masinate (dmblusmasin, triikkraud vms) ohutu kasitsemine.
Téotlemisviisid

e Traditsiooniliste rahvakunstiga seonduvate tehnikate (tikkimine, kudumine,
heegeldamine) praktiline rakendamine -

e Erinevate pehmete materjalide (paber, kartong, tekstiilid, vill, nahk vms) to6tlemine.

e Toovahendite ja tehnoloogiate valimine olenevalt materjalist ja valmistatavast
esemest (nt réivaese, tarbeese vms)

Tooprotsess (ideest teostuseni) - praktilisteks toddeks valitakse tooesemed, sdltuvalt

kultuurivaldkonna teema-aasta temaatikast jms, olemasolevatest materjalidest ja Gpilaste
ideedest.

Kavandamine

e To0 eesmargistamine - funktsionaalsus, protsess, tulemus.

e Idee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel. Ideede hankimine tanapaeva
teabelevist (internet, erialane kirjandus). Allikakriitilisus, analtits, kasutamine
kooskdlas autoridigusega.

e Margid, simbolid ja ornamendid eesti rahvakunstis - sissejuhatus teemasse.
e Visandi/kavandi vormistamine.

Tootamine

e T00 ajaline ning etapiline planeerimine (ksi ja riihmas toé6tades.

e Suulise ja kirjaliku juhendamise jargi to6tamine, sh jooniste kasutamine, skeemide
maoistmine.

e Alustatu IGpuleviimine; eseme viimistlemine ja isikupdrane kaunistamine.

Eneseanaliiiis ja hindamine

Tooprotsessi etappide eristamine, jarjestamine ja kirjeldamine.
Materjalide, to6vahendite ja tehnoloogia valiku/sobivuse p&hjendamine.
Oma voi riihmat6o esitlemine suuliselt voi kirjalikult.

Esialgse idee ja Idpptulemuse vordlemine, anallids.

Oppeaine rakendumine igapaevaelus

e Tarbimise suunad ja mdju inimesele. Saastlik tarbimine.
e Parandustddd ja réivaste hooldamine. Tekstiilide hoiustamine.
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e Jatkusuutlikkus. Ringmajandamine materjalidega (nt réivatééstus, materjalide
taaskasutamine).

e |Isikupara kujundamine labi loomise/tehnoloogia.

e Normid, tavad ja kombed Ghiskonnas. Kaaskodaniku/kaaslase/ligimesega
arvestamine.

e Eesti kombed ja esemeline kultuur. Rahvakultuuri tahtsus.

KODUNDUS
Teema: Toiduharidus
Heaolu ja tervis toidust

Mis on toit

Toidugrupid

Toiduvalikud - toidupiiramiid, taldrikureegel
Toidu saamine toorainest tooteni
Toiduenergia ja toitained

Toidu kirjeldamine ja maitsmine
Toidu ohutu valmistamine

Ohutus koogis, isiklik hiigieen

Retsepti lugemine: lihendid ja mootihikud retseptis

Toiduainete m&6tmine ja kaalumine

Toiduainete valimine

Toiduainete sailitamine

Toidu ohutus sh toidu saastumine toiduvalmistamise kaigus

Toiduainete tootlemisviisid lahtudes toorainest ja soovitavast tulemusest
Toovahendite ohutu kasitlemine

Vaikevahendite ohutu kasitlemine

Pliidi-ahju ohutu kasitlemine

Too6tamine paaris vOi riihmas, Ghistd6 kavandamine

Teema: Tarbijaharidus ja keskkond
Puhastus-, hooldus- ja korrastustdédde kaigus kasutatavad vahendid ning t66viisid

e Puhastus- ja korrastustodd, kasutatavad vahendid ja to6tamisviisid
e Tingmargid roivastel

Toiduga seotud tarbija teemad

e Tarbija rolli mdistmine ning teadlikud valikud toidutarbijana
e Toidupakendil olev info ja margistus

Jaatmed

® Prigi sorteerimine
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e Jadtmete vdhendamine ja taaskasutus
Kaupade ja teenuste valimine

e Rdivaste, toidu ostmine/tarbimine majandusliku (saastlik valik), sotsiaalse ja
keskkonnasaastlikkuse seisukohast

Teema: Kaitumiskultuur
Etikett

e Harjumused Uksikisikust lahtuvalt
e Kaitumine ja kombed
e laua katmine ja toidu serveerimine

Eesti toidukultuur ja kombed

e Eesti toidukultuur ja traditsioonid.
e Kodukoha/Eesti erinevate toidutraditsioonide uurimine.
e Kodukoha/Eesti mitmekesiste toitude valmistamine.

Hindamine

Hindamisel Iahtutakse vastavatest pohikooli riikliku dppekava lildosa satetest.

Teises kooliastmes kasutame Surju Koolis mitteeristavat hindamist. Kokkuvétvalt hinnatakse
parast todeseme valmimist ning kdigi sellega seonduvate t66etappide labimist.

Hindamine tehnoloogia valdkonna Oppeainetes suunab ja julgustab Opilasi 6ppima ning
tekitab ja hoiab huvi valdkonna vastu. Hindamise kaudu saavad Opilased mitmekiilgset
tagasisidet oma tookultuuri, -protsessi ja -tulemuste ning individuaalse arengu kohta. Seelabi
toetatakse nende kujunemist positiivse minapildi ja adekvaatse enesehinnanguga
ennastjuhtivaks Oppijaks. Hindamisega luuakse Opilastele vdimalusi Oppe kdigus oma
edusamme esile tuua, julgustades neid enda tugevaid kiilgi kasutama ja uusi oskusi
arendama. Neile voimaldatakse eri viise eneseanaliilisiks ja kaaslastelt tagasiside saamiseks
ning selle mG&istmiseks. Hindamise kaigus saab Opetaja teavet oma dpetamise tulemuslikkuse
kohta ning sisendit nii dppe kui ka iseenda padevuste arendamiseks.

Opitulemusi hinnates kasutatakse kujundavat kui ka kokkuv&tvat hindamist, mida esitatakse
sOnaliste hinnangutena.

Diagnostilise hindamise kaigus selgitatakse vidlja Opilaste eelteadmiste ja oskuste tase,
ainealased vaararusaamad ja spetsiifilised Opiraskused, et kavandada edasist dppimist ja
Opetamist.

Kujundava hindamise kaudu saab dpilane suulist ja kirjalikku tagasisidet oma Gpitulemuste
saavutamise taseme ning tugevuste ja arenguvoimaluste kohta.

Kujundavat hindamist toetavad 6ppe ajal valminud erinevate té6etappide kirjeldused, milleks
vOivad olla kavandid, joonised jne

4. klassis on kasutusel mitteeristav hindamine (,,A“ / ,,MA")
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Oppeaine ,Kisitoo ja kodundus“ 5.klass

Opitulemused

Opilane:

1) tunneb erinevaid t60s kasutatavaid materjale, sh toiduaineid ja nende omadusi;

2) tunneb, valib ja kasutab eesmaérgipéaraselt toovahendeid, to6tlusviise ning materjale;

3) leiab vajalikku infot etteantud teabeallikatest ja pakenditelt ning saab aru, mis on
autorikaitse;

4) moistab ja kasutab iseseisvalt ohutult digeid toovotteid ning tehnikaid materjalide sh
toiduainete tootlemisel

5) saab aru etteantud tooprotsessi kirjelduse jargimise olulisusest oma ja/vdi rithma t66s;

6) visualiseerib ja kirjeldab omandatud t66vGotete baasil joukohaste esemete loomist Gksi
ja/vGi riihmas;

7) tootab sihikindlalt ja vajadusel kasutab Gpetaja abi kavandatu IGpuleviimiseks;

8) teab, kuidas kasutada materjale ja toiduaineid saastlikult ning leiab véimalusi materjalide
taaskasutuseks;

9) rakendab Gpetaja juhendamisel teistes dOppeainetes Gpitut;

10) teab ja kasutab dpetaja juhendamisel t66d kavandades rahvuslikke kujunduselemente
sobivas kontekstis;

11) kirjeldab tervisliku toitumise pdhitddesid toidu valmistamisel;

12) saab aru rihmas t66tamise olulisusest Ghise eesmargi saavutamisel;

13) esitleb oma ja/vdi rihma t66 |6pptulemust, analiisib ja pdhjendab tooprotsessi valikuid
kas suuliselt voi kirjalikult

14) jargib tootades higieeni-, korra- ja puhtuse ndudeid, korrastab oma tédkoha ning
toovahendid (heaperemehelik tdovahendite kasutus)

15) nimetab materjalide hoiustamis- ja sdilitamise ndudeid.

Oppesisu
KASITOO

Materjalid, to6vahendid, to6otlemisviisid.

Materjalid

e Tekstiilmaterjalid. Looduslikud taimsed ning loomsed kiud, nende saamine ja
omadused.

e Erinevad pehmed kaasaja ja tuleviku materjalid, nende saamine ning sobivus
lahtuvalt kasutusalast .
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e Kangakudumine. Erinevad kanga liigid: telgedel kootud, silmuskoelised, mittekootud
kangad. Koesery, sidus.

e Erinevad kasitooniidid ja -l6ngad, nende sobivus téovahendi, materjali ja esemega.

T66vahendid

e Kasitoovahendite (kaarid, néelad, markimis- ja mdotmisvahendid, vardad,
heegelndelad vms) kasitsemine.

® Masintootlemine: dmblusmasina kadsitsemine, reguleerimine, lisaseadmete
kasutamine, hooldamine.

e Toovahendite ja masinate (dmblusmasin, triikraud vms) ohutu kasitsemine.

e Digitaalsed vahendid: erinevad veebipdhised platvormid ja rakendused,
fototootlemise programmid.

Toéotlemisviisid

e Traditsiooniliste rahvakunstiga seonduvate tehnikate (tikkimine, kudumine,
heegeldamine) praktiline rakendamine.
Omblustehnoloogia kaasaegsed ja tulevikku vaatavad v&imalused.
Erinevate pehmete materjalide (paber, kartong, tekstiilid, vill, nahk vms) to6tlemine.
e Toovahendite ja tehnoloogiate valimine olenevalt materjalist ja valmistatavast
esemest (nt réivaese, tarbeese vms)

Tooprotsess (ideest teostuseni) - praktilisteks toddeks valitakse tooesemed, soltuvalt
kultuurivaldkonna teema-aasta temaatikast jms, olemasolevatest materjalidest ja Opilaste
ideedest.

Kavandamine

e T0O0 eesmargistamine - funktsionaalsus, protsess, tulemus.

e Idee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel. Ideede hankimine tdnapdeva
teabelevist (internet, erialane kirjandus). Allikakriitilisus, anallilis, kasutamine
kooskdlas autoridigusega.

e Kompositsiooni seadusparasused.

e Margid, simbolid ja ornamendid eesti rahvakunstis.

e Visandi/kavandi vormistamine.

Tootamine

e TOO0 ajaline ning etapiline planeerimine Uksi ja riihmas to66tades.

e Suulise ja kirjaliku juhendamise jargi toGtamine, sh jooniste kasutamine, skeemide
mdoistmine.

e Alustatu IGpuleviimine; eseme viimistlemine ja isikupdrane kaunistamine.

Eneseanaliiiis ja hindamine

Tooprotsessi etappide eristamine, jarjestamine ja kirjeldamine.
Materjalide, toévahendite ja tehnoloogia valiku/sobivuse p&hjendamine.
Oma voi riihma t606 esitlemine suuliselt voi kirjalikult.

Esialgse idee ja Idopptulemuse vordlemine, analiids.
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® Seoste ja erinevuste leidmine esemete, ndhtuste ja protsesside vahel sh dppeained ja
eluvaldkonnad, minevik ja tdnapaev.

Oppeaine rakendumine igapéevaelus

e Tarbimise suunad ja mdju inimesele. Saastlik tarbimine.

e Parandustddd ja réivaste hooldamine. Tekstiilide hoiustamine.

e Jatkusuutlikkus. Ringmajandamine materjalidega (nt réivat66stus, materjalide

taaskasutamine).

e |Isikupara kujundamine labi loomise/tehnoloogia.

e Normid, tavad ja kombed Ghiskonnas. Kaaskodaniku/kaaslase/ligimesega

arvestamine.

e Eesti kombed ja esemeline kultuur. Rahvakultuuri tahtsus.

KODUNDUS

Teema: Toiduharidus

Heaolu ja tervis toidust

Mis on toit

Toidugrupid

Toiduvalikud - toidupiramiid, taldrikureegel
Toidu saamine toorainest tooteni
Toiduenergia ja toitained

Toidu kirjeldamine ja maitsmine

Toidu ohutu valmistamine

Ohutus koogis, isiklik hligieen

Retsepti lugemine: liihendid ja mddtihikud retseptis
Toiduainete m&dtmine ja kaalumine

Toiduainete valimine

Toiduainete sdilitamine

Toidu ohutus sh toidu saastumine toiduvalmistamise kaigus
Toiduainete to6tlemisviisid Iahtudes toorainest ja soovitavast tulemusest
Toobvahendite ohutu kasitlemine

Vaikevahendite ohutu kasitlemine

Pliidi-ahju ohutu kasitlemine

Too6tamine paaris vOi rihmas, Uhisto6 kavandamine

Teema: Tarbijaharidus ja keskkond

Puhastus-, hooldus- ja korrastustédde kdigus kasutatavad vahendid ning t66viisid
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e Puhastus- ja korrastust6dd, kasutatavad vahendid ja to6tamisviisid
e Tingmargid roivastel

Toiduga seotud tarbija teemad

e Tarbija rolli mdistmine ning teadlikud valikud toidutarbijana
e Toidupakendil olev info ja margistus

Jaatmed

® Priigi sorteerimine
e Jaidtmete vdhendamine ja taaskasutus

Kaupade ja teenuste valimine

e Rodivaste, toidu ostmine/tarbimine majandusliku (sdastlik valik), sotsiaalse ja
keskkonnasaastlikkuse seisukohast

Teema: Kaitumiskultuur
Etikett

e Harjumused Uksikisikust lahtuvalt
e Kaitumine ja kombed
e Laua katmine ja toidu serveerimine

Eesti toidukultuur ja kombed

e Eesti toidukultuur ja traditsioonid.

e Kodukoha/Eesti erinevate toidutraditsioonide uurimine.

e Kodukoha/Eesti mitmekesiste toitude valmistamine.
Hindamine

Hindamisel Iahtutakse vastavatest pohikooli riikliku dppekava lldosa satetest.

Teises kooliastmes kasutame Surju Koolis mitteeristavat hindamist.

Hindamine tehnoloogia valdkonna Oppeainetes suunab ja julgustab Opilasi dppima ning
tekitab ja hoiab huvi valdkonna vastu. Hindamise kaudu saavad Opilased mitmekiilgset
tagasisidet oma tookultuuri, -protsessi ja -tulemuste ning individuaalse arengu kohta. Seelabi
toetatakse nende kujunemist positiivse minapildi ja adekvaatse enesehinnanguga
ennastjuhtivaks Oppijaks. Hindamisega luuakse Opilastele vdimalusi Oppe kdigus oma
edusamme esile tuua, julgustades neid enda tugevaid kiilgi kasutama ja uusi oskusi
arendama. Neile voimaldatakse eri viise eneseanaliilisiks ja kaaslastelt tagasiside saamiseks
ning selle m&istmiseks. Hindamise kaigus saab dpetaja teavet oma dpetamise tulemuslikkuse
kohta ning sisendit nii dppe kui ka iseenda padevuste arendamiseks.

Opitulemusi hinnates kasutatakse nii diagnostilist, kujundavat kui ka kokkuvdtvat hindamist,
mida esitatakse sOnaliste hinnangutena.
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Diagnostilise hindamise kaigus selgitatakse vadlja Opilaste eelteadmiste ja oskuste tase,
ainealased vaadrarusaamad ja spetsiifilised Opiraskused, et kavandada edasist dppimist ja
Opetamist.

Kujundava hindamise kaudu saab &pilane suulist ja kirjalikku tagasisidet oma Gpitulemuste
saavutamise taseme ning tugevuste ja arenguvéimaluste kohta.

Kujundavat hindamist toetavad dppe ajal valminud erinevate t66etappide kirjeldused, milleks
voivad olla kavandid, joonised jne. 5. klassis on kasutusel mitteeristav hindamine (,,A“ / ,,MA®)

Oppeaine ,Kisit66 ja kodundus“ 6.klass

Opitulemused

Opilane:

1) tunneb erinevaid t66ks sobilikke materjale, sh toiduaineid ja nende omadusi;

2) valib ja kasutab eesmargiparaselt toovahendeid, to6tlusviise ning materjale;

3) leiab vajalikku infot teabeallikatest ja pakenditelt ning vaartustab intellektuaalset omandit,
lahtudes autoridigusest;

4) kasutab ohutult digeid t66votteid ning tehnikaid materjalide, sh toiduainete tootlemisel;
5) planeerib dpetaja juhendamisel oma ja/vdi riithma terviklikku tooprotsessi;

6) kavandab omandatud t6Ovotete baasil jéukohaseid esemeid Uksi ja/v6i rihmas,
oskab kasutada videojuhendit;

7) tootab sihikindlalt ja viib kavandatu IGpule;

8) kasutab materjale ja toiduaineid saastlikult ning leiab vdimalusi materjalide
taaskasutuseks;

9) rakendab teistes ainetes Opitut ja loob seoseid erinevate eluvaldkondadega;

10) teab ja kasutab kavandades rahvuslikke kujunduselemente ning tunneb Eesti rahvuslikku
kasitood ja rahvustoite;

11) rakendab tervisliku toitumise pdhitddesid toidu valmistamisel;

12) mdistab riihmas té6tamise voi t60 jaotamise olulisust Ghise eesmargi saavutamisel;

13) esitleb oma ja/vdi rihma t60 I6pptulemust, anallisib ja pdhjendab tooprotsessi valikuid
kas suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;

14) jargib tootades higieeni-, korra- ja puhtuse nduded, korrastab oma tédkoha ning
toovahendid;

15) teab materjalide ja toiduainete sailitamise ndudeid

Oppesisu

KASITOO

Materjalid, to6vahendid, to6tlemisviisid.
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Materjalid

e Tekstiilmaterjalid. Looduslikud taimsed ning loomsed kiud, nende saamine ja
omadused.

e Erinevad pehmed kaasaja ja tuleviku materjalid, nende saamine ning sobivus
lahtuvalt kasutusalast .

e Kangakudumine. Erinevad kanga liigid: telgedel kootud, silmuskoelised, mittekootud
kangad. Koesery, sidus.

e Erinevad kasitooniidid ja -I6ngad, nende sobivus toovahendi, materjali ja esemega.

Té6vahendid

e Kasitoovahendite (kdarid, ndelad, markimis- ja mootmisvahendid, vardad,
heegelndelad vms) kdsitsemine.

e Masintootlemine: dmblusmasina kdsitsemine, reguleerimine, lisaseadmete
kasutamine, hooldamine.
Toovahendite ja masinate (0mblusmasin, triikkraud vms) ohutu kasitsemine.
Digitaalsed vahendid: erinevad veebipdhised platvormid ja rakendused,
fototootlemise programmid.

Tootlemisviisid

e Traditsiooniliste rahvakunstiga seonduvate tehnikate (tikkimine, kudumine,
heegeldamine) praktiline rakendamine.

e Omblustehnoloogia kaasaegsed ja tulevikku vaatavad vdimalused.

e Erinevate pehmete materjalide (paber, kartong, tekstiilid, vill, nahk vms) to6tlemine.

e Toovahendite ja tehnoloogiate valimine olenevalt materjalist ja valmistatavast
esemest (nt réivaese, tarbeese vms)

Tooprotsess (ideest teostuseni) - praktilisteks toddeks valitakse tooesemed, soltuvalt
kultuurivaldkonna teema-aasta temaatikast jms, olemasolevatest materjalidest ja Opilaste
ideedest.

Kavandamine

e T0O0 eesmargistamine - funktsionaalsus, protsess, tulemus.

e |dee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel. Ideede hankimine tanapdeva
teabelevist (internet, erialane kirjandus). Allikakriitilisus, analliiis, kasutamine
kooskdlas autoridigusega.

e Kompositsiooni seadusparasused.

Margid, siimbolid ja ornamendid eesti rahvakunstis.
Visandi/kavandi vormistamine.

Tootamine

e TOO0 ajaline ning etapiline planeerimine Uksi ja riihmas to66tades.

e Suulise ja kirjaliku juhendamise jargi toGtamine, sh jooniste kasutamine, skeemide
mdoistmine.

e Alustatu IGpuleviimine; eseme viimistlemine ja isikupdrane kaunistamine.
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Eneseanaliiiis ja hindamine

Tooprotsessi etappide eristamine, jarjestamine ja kirjeldamine.
Materjalide, toévahendite ja tehnoloogia valiku/sobivuse p&hjendamine.
Oma voi riihma t606 esitlemine suuliselt voi kirjalikult.

Esialgse idee ja Iopptulemuse vordlemine, analiids.

Seoste ja erinevuste leidmine esemete, nahtuste ja protsesside vahel sh dppeained ja

eluvaldkonnad, minevik ja tanapadev.

Oppeaine rakendumine igapievaelus

e Tarbimise suunad ja mdju inimesele. Saastlik tarbimine.

e Parandustodd ja roivaste hooldamine. Tekstiilide hoiustamine.

e Jatkusuutlikkus. Ringmajandamine materjalidega (nt réivatééstus, materjalide

taaskasutamine).

e Isikupdra kujundamine labi loomise/tehnoloogia.

e Normid, tavad ja kombed Ghiskonnas. Kaaskodaniku/kaaslase/ligimesega

arvestamine.

e Eesti kombed ja esemeline kultuur. Rahvakultuuri tahtsus.

KODUNDUS

Teema: Toiduharidus

Heaolu ja tervis toidust

Mis on toit

Toidugrupid

Toiduvalikud - toiduptiramiid, taldrikureegel
Toidu saamine toorainest tooteni
Toiduenergia ja toitained

Toidu kirjeldamine ja maitsmine

Toidu ohutu valmistamine

Ohutus koogis, isiklik hiigieen

Retsepti lugemine: lihendid ja modtihikud retseptis

Toiduainete mootmine ja kaalumine

Toiduainete valimine

Toiduainete sailitamine

Toidu ohutus sh toidu saastumine toiduvalmistamise kaigus

Toiduainete to6tlemisviisid lahtudes toorainest ja soovitavast tulemusest
Toovahendite ohutu kasitlemine

Vaikevahendite ohutu kasitlemine
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e Pliidi-ahju ohutu kasitlemine
e Tootamine paaris voi riihmas, Uhist6o kavandamine

Teema: Tarbijaharidus ja keskkond
Puhastus-, hooldus- ja korrastustdédde kaigus kasutatavad vahendid ning t66viisid

e Puhastus- ja korrastustodd, kasutatavad vahendid ja to6tamisviisid
e Tingmargid roivastel

Toiduga seotud tarbija teemad

e Tarbija rolli mdistmine ning teadlikud valikud toidutarbijana
e Toidupakendil olev info ja margistus

Jaatmed

® Prigi sorteerimine
e Jaidtmete vdhendamine ja taaskasutus

Kaupade ja teenuste valimine

e Rdivaste, toidu ostmine/tarbimine majandusliku (saastlik valik), sotsiaalse ja
keskkonnasaastlikkuse seisukohast

Teema: Kaitumiskultuur
Etikett

e Harjumused Uksikisikust lahtuvalt
e Kaitumine ja kombed
e lLaua katmine ja toidu serveerimine

Eesti toidukultuur ja kombed

e Eesti toidukultuur ja traditsioonid.
e Kodukoha/Eesti erinevate toidutraditsioonide uurimine.
e Kodukoha/Eesti mitmekesiste toitude valmistamine.

Hindamine

Hindamisel lahtutakse vastavatest pdhikooli riikliku dppekava lildosa satetest.

Teises kooliastmes kasutame Surju Koolis mitteeristavat hindamist.

Hindamine tehnoloogia valdkonna Gppeainetes suunab ja julgustab Opilasi Gppima ning
tekitab ja hoiab huvi valdkonna vastu. Hindamise kaudu saavad Opilased mitmekilgset
tagasisidet oma tookultuuri, -protsessi ja -tulemuste ning individuaalse arengu kohta. Seelabi
toetatakse nende kujunemist positiivse minapildi ja adekvaatse enesehinnanguga
ennastjuhtivaks Oppijaks. Hindamisega luuakse Opilastele vGimalusi Oppe kdigus oma
edusamme esile tuua, julgustades neid enda tugevaid kiilgi kasutama ja uusi oskusi
arendama. Neile vdimaldatakse eri viise eneseanalliisiks ja kaaslastelt tagasiside saamiseks
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ning selle mdistmiseks. Hindamise kaigus saab dpetaja teavet oma dpetamise tulemuslikkuse
kohta ning sisendit nii dppe kui ka iseenda padevuste arendamiseks.

Opitulemusi hinnates kasutatakse nii diagnostilist, kujundavat kui ka kokkuvdtvat hindamist,
mida esitatakse sOnaliste hinnangutena.

Diagnostilise hindamise kaigus selgitatakse vidlja Opilaste eelteadmiste ja oskuste tase,
ainealased vaararusaamad ja spetsiifilised Opiraskused, et kavandada edasist Oppimist ja
Opetamist.

Kujundava hindamise kaudu saab dpilane suulist ja kirjalikku tagasisidet oma Gpitulemuste
saavutamise taseme ning tugevuste ja arenguvoimaluste kohta. 6. klassis on kasutusel
mitteeristav hindamine (,A” / ,MA")

Ainekava ,Kasit60 ja kodundus” III kooliastmes

Oppeainega ,Kisitoo ja kodundus” 11l kooliastmes taotletavad iildpadevused

Kolmanda kooliastme I6pus Gpilane:

1) tunneb Gldtunnustatud vaartusi ja kélbluspohimotteid, jargib neid, ei jaa tkskSikseks, kui
neid eiratakse, ning sekkub vajaduse korral oma vGimaluste piires;

2) tunneb ja austab oma keelt ja kultuuri ning aitab kaasa eesti keele ja kultuuri sdilimisele ja
arengule. Omab ettekujutust ja teadmisi maailma eri rahvaste kultuuridest, suhtub teistest
rahvustest inimestesse eelarvamustevabalt ja lugupidavalt;

3) on teadmishimuline, oskab Gppida ja leida edasiGppimisvGimalusi, kasutades vajaduse
korral asjakohast nou;

4) on ettevotlik, usub iseendasse, kujundab oma ideaale, seab endale eesmarke ja tegutseb
nende nimel, juhib ja korrigeerib oma kaitumist ning votab endale vastutuse oma tegude
eest;

5) suudab end olukorda ja suhtluspartnereid arvestades kones ja kirjas selgelt ja asjakohaselt
vdljendada, mdoista ja tolgendada erinevaid tekste;

6) valdab vdahemalt Uht voorkeelt tasemel, mis vdéimaldab lugeda ja mdista eakohaseid
vOoOrkeelseid tekste;

7) suudab lahendada igapdevaelu erinevates valdkondades tekkivaid kisimusi, mis nGuavad
matemaatiliste mottemeetodite (loogika ja ruumilise motlemise) ning esitusviiside (valemite,
mudelite, skeemide, graafikute) kasutamist;

8) mdistab inimese ja keskkonna seoseid, suhtub vastutustundlikult elukeskkonda ning elab
ja tegutseb loodust ja keskkonda saastes;

9) suudab tehnikamaailmas toime tulla ning tehnikat eesmargiparaselt ja vdimalikult riskita
kasutada;

10) on aktiivne ja vastutustundlik kodanik, kes on huvitatud oma kooli, kodukoha ja riigi
demokraatlikust arengust;

11) suudab valjendada ennast loominguliselt, peab lugu kunstist ja kultuuripdrandist;
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12) vaartustab ja jargib tervislikku eluviisi ning on fldsiliselt aktiivne;
13) motleb stisteemselt, loovalt ja kriitiliselt, on avatud enesearendamisele.

Oppeaine ,,Kisitoo ja kodundus” Ill kooliastme dppesisu ja 16iming

Kasitod on Oppeaine, kus Opilased saavad loovate ideede kaudu véljendada oma oskusi
praktikas, kasutades selleks mitmesuguseid pehmeid materjale ja erinevaid kasito6 tehnikaid
nii kasitsi kui ka elektriliste ja digitaalsete masinatega tootades. Loov- ja kriitilise motlemise
kasutamine loomingulisi (lesandeid lahendades loob eeldused Opilaste loovaks
eneseviljenduseks. Opilasel kujunevad oskused oma ideid teostades jirgida
tootearendustsiiklit alates teabe kogumisest, idee leidmisest, eseme ning t60 ajalisest ja
tehnilisest kavandamisest kuni toote valmimise ning esitlemiseni. Uhiste arutluste kaigus
Opitakse anallilisima eseme disainiprotsessi, markama erinevaid tehnilise ja loomingulise
protsessi lahendusi ning kogema t66rodmu. Tanapdevaste materjalide ja tehnikate praktikas
rakendamise korval vaartustatakse kasito6 rahvuslike kultuuritraditsioonide hoidmist ja
kasutamist tdnapdevases votmes.

Il kooliastmes keskenduvad Opilased enam oma ideede loomingulisele valjendamisele ning
t66 teadlikule korraldamisele tootearendustsiiklit arvestades. Oppe kiigus otsivad ja esitavad
Opilased uusi ideid, hindavad neid kriitiliselt, kavandavad ja valmistavad funktsionaalseid
esemeid enda vdimetest ja huvidest lahtuvalt. Opilastes kujuneb oskus arutleda tarbekunsti,
kasitd6o ja moe seoste ning kasitoo ja tekstiilitdostuse tahtsuse lile ajaloos ning tanapdeval.
Kodundus on dppeaine, kus tdahelepanu keskmes on inimese (ldine heaolu ja igapaevaelus
hakkamasaamine ning selleks kujundatavad teadmised, oskused ja hoiakud. Koost66 ja
kriitilise motlemise kaudu avastab Opilane enda potentsiaali erinevates ainealastes
tegevustes, mdistab elukeskkonna jatkusuutlikkust ja enda rolli selle tagamisel. Oppes
vaartustatakse nii eesti toidukultuuri ja -traditsioone kui ka kujundatakse avatud meelt teiste
rahvaste toidukultuuri ja tavade suhtes.

lll kooliastmes tdiendatakse aineteadmisi ja praktilisi oskusi probleemilahenduse kaudu.
Opitakse anallilisima enda kditumist ja mdtestama tehtud otsuste mdju ning ollakse valmis
astuma samme enda heaolu ja jatkusuutliku majandamise suunas. Opiviisid vdimaldavad
arendada siisteemset mdtlemist ja planeerimisoskust.

Valdkonnasisene 16iming toimub to00petuse, kdsitoo ja kodunduse ning tehnoloogiadpetuse
dpetajate koostdds. Opilasi suunatakse kasutama iihes tehnoloogiavaldkonna &ppeaines
omandatud teadmisi ja oskusi teises valdkonna &ppeaines. Opitakse t66d kavandama ja
planeerima ning leidma erinevaid tehnilisi ja loomingulisi lahendusi kirjalike- ja praktiliste
toode loomiseks, arendatakse dppijate valmisolekut kasutada praktilisi oskusi igapaevaelus.

Il kooliastmes keskendutakse dppimise kdigus rohkem erinevate materjalide ja tehnoloogiate
sidumisele loomingulise tddprotsessi kidigus. Opetuses jargitakse ideest teostuseni tsiklit.
Oluline on t66 ajalise ja tehnoloogilise protsessi ldbimine kavandamisest kuni t60
esitlemiseni. Valdkonnasisese |6imingu aluseks on kdigi kolme Oppeaine taotletavad
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teadmised, oskused ja hoiakud ning dpitulemused, mille saavutamist toetavad Ghisprojektid,
loovtood, valdkonda siduvad multimateriaalsed t66d ja teised I6imingulised teemakasitlused.

Valdkonnaiilene 16iming

Keel ja kirjandus. Suunatakse kirjalikust tekstist (juhendist, retseptist, ainealasest
meediatekstist vms) arusaamist ning seostatakse tehnoloogiavaldkonnas kasutatavaid tekste
ja nende loomist eesti keele grammatikaga vGi/ ja ortograafiaga. Arendatakse suulist
enesevaljendust ning oskust arutleda tehnoloogia muutuse tle Gihiskonnas.

Matemaatika. Matemaatikapddevuse arengut toetatakse arvutuste, mé&tmiste/kaalumiste,
mootiuhikute teisendamiste ja kujutava geomeetria kaudu. Matemaatikas omandatud
teadmisi kasutatakse materjali/toiduainete kulu ja hinna arvutamisel voi esemete/ |Gigete
konstrueerimisel vms.

Loodusained. Loodusainete rakenduslikkus avaldub tehnoloogiavaldkonna ainetes
I6iminguliste todsituatsioonide lahendamisel. Selleks vdivad olla igapdevaelu voi
tehnikamaailma objektide ja ndahtuste olemuse avamine ning pdhjendamine vdi siis dpilase
poolt planeeritava t606 ja selle protsessi kavandamine. Viimasel juhul tuleb &pilasel voimalik
lahendus vialja pakkuda ja seejarel selle sobivust (vastavust loodusseaduste toimele)
anallisida.

Opilasi juhitakse vairtustama looduslikku mitmekesisust ning vastutustundlikku ja sd&stvat
eluviisi ning jargima tervislikke eluviise. Teadvustatakse edasidoppimis- ja karjaarivéimalusi
seostatult loodusteaduste ja tehnoloogiaga.

Sotsiaalained. Opilasi suunatakse vairtustama ennast ja teisi, arendama koostédoskust,
jargima tervislikke eluviise ja hoidma keskkonda. ToGprotsessis toetatakse vastustustundliku
ja aktiivse kodaniku (tarbija) kujundamist, vaartustades teaduspohisust, loovust ja
ettevotlust. Sotsiaalainete toel tunnetab Opilane oma rolli kultuuriparandi hoidjana,
vadrtustades rahvakultuuri ja toidutraditsioone ning kujundades aktsepteerivat hoiakut
kultuuriliste ja maailmavaateliste mitmekesisuste suhtes.

Kunstiained. Kunstipddevusega puututakse kokku kultuuriteadlikkuse kujundamise kaudu,
Oppides vaartustama Eesti ja erinevate rahvaste rahvakultuuri ja selle mitmekesisust.
Kunstielamusi (muusikat, kunsti, kdsitood) ndahakse igapdevaelu rikastajana. Kunsti ppeaines
Opitut kasutatakse tootearendustsiiklis eseme/toote loomisel, suunates Opilasi kasutama
kunsti pShielemente (joon, varv, vorm, ruum, riitm). Tehnoloogiavaldkonna praktiliste tdode
inspiratsiooni allikana voib kasutada erinevaid muusikastiile. Muusika ja kunsti dppeainetes
kogetud ja hinnatud subjektiivset ilu suunatakse ndgema tehnoloogiavaldkonnas omandatud
oskustes voi meisterlikkuses ning mdistma eseme/toote esteetilisuse olulisust.

Kehaline kasvatus. Kehakultuuripadevus seostub tehnoloogiavaldkonnas tervislike eluviiside
sh kehalise aktiivsuse vadrtustamise ja peenmotoorika arendamisega. ToOprotsessis
pooratakse tahelepanu ergonoomilisele kehaasendile ja liikumispausidele. Koostodd tehes
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jargitakse  kokkulepitud reegleid ning suhtutakse sallivalt kaaslaste vdimetesse
(koordinatsioon, vaimne ja kehaline tasakaal).

Voorkeeled. Voorkeelepadevusega puututakse kokku teabeallikatest (interneti, toote
kasutusjuhendi, vddrkeelse kirjanduse jt) materjalide otsimisel ja lugemisel. Vddrkeelte
tundmine aitab madista teisi kultuure ning tajuda oma kultuuri eripara.

Oppeaine ,Kisitoo ja kodundus“ 7.klass

Opitulemused

Opilane:

1) kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid ning selgitab autoridiguste
jargimise vajadust;

2) moistab infoallikates sh pakenditel olevat teavet ning kirjeldab erinevaid tarbimisvalikuid
3) valib etteantud materjale, sh toiduaineid eri to6tlusviiside jaoks;

4) Valib ja kasutab materjalile sobivaid tehnikaid, seadmeid, té6vahendeid.

5) mdistab eelarve koostamise olulisust toote valmistamisel

6) teab ja jargib tooohutusndudeid;

7) planeerib enda voi rihmas tootades tervikliku tooprotsessi ning funktsionaalse ja
esteetilise tulemuse;

8) jargib jaatmete kaditlemise ning keskkonnahoiu pdohilisi ndudeid ja teab ressursside
saastliku kasutamise mdju tervisele ning looduskeskkonnale;

9) leiab Ulesannete taitmiseks loovaid lahendusi Uksi ja/vdi rihmas, kasutab teistes
Oppeainetes Opitut;

10) tunneb ja rakendab kogukondlikke Eesti kultuuri-, kdsito6- ja toitumistavasid;

11) nimetab eri rahvaste peamisi kultuuritavasid ja rahvustoite;

12) kirjeldab toitumistavasid md&jutavaid tegureid ja toitumise eriparasid ning rakendab neid
toitu valmistades

13) esitleb, analliisib ja pohjendab tddprotsessis tehtud valikuid ning |Gpptulemust kas
suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid

14) annab enda ja teiste tehtule tagasisidet pohjendades oma arvamust;

15) leiab dpitus seoseid igapdevaelu ja enda hobidega.

Oppesisu
KASITOO

Materjalid, to6vahendid, to6otlemisviisid.
Materjalid

e Tehislike ja siinteetiliste tekstiilmaterjalide liigid, saamine ja omadused.
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e Erinevad kasitooniidid ja -ldngad, nende sobivus téovahendi, materjali ja esemega.

e Materjalide valiku ning sobivuse pohimodtted lahtuvalt kasutusalast, tdovahenditest
ning esemest.

e Erinevad kaasaja ja tuleviku materjalid, nende saamine ning sobivus lahtuvalt
kasutusalast.

e Erinevate materjalide kombineerimine tervikuks.

Téovahendid

e Toovahendite (kdarid, ndelad, markimis- ja mddtmisvahendid, vardad, heegelndelad
vms) kdsitsemine.

e Materjalide masinté6tlemine: dmblus-, tikkimis-, viltimis-, ddrestusmasina vms
kasutusvoimalused ja kasitsemine, reguleerimine, lisaseadmete kasutamine,
hooldamine.

e Toovahendite ja masinate ohutu kadsitsemine.

e Digitaalsed vahendid- erinevad veebipdhised platvormid ja rakendused, foto ja -video
tootlemise programmid.

Tootlemisviisid

e Rahvakunstiga seonduvate tehnikate (tikkimine, kudumine, heegeldamine)
traditsiooniline ja stiliseeritud rakendamine praktikas.

e Omblustehnoloogia kaasaegsed ja tulevikku vaatavad v&imalused.

e Erinevate kaasaegsete ja uuenduslike materjalide to6tlemine praktikas.

e Toovahendite ja tehnoloogiate valimine olenevalt materjalist ja valmistatavast
esemest (nt roivaese, tarbeese vms)

e Omandatud teadmiste ja oskuste rakendamine ainetelileses loomingulises voi

tehnilises multimateriaalses projektis.

Tooprotsess (ideest teostuseni) - praktilisteks toodeks valitakse to6esemed, séltuvalt

kultuurivaldkonna teema-aasta temaatikast jms, olemasolevatest materjalidest ja dpilaste

ideedest.

To60 eesmargistamine.

Idee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel, kompositsiooni ja disainiprotsessi
seadusparasused.

Ideede hankimine tdnapdeva teabelevist (internet, erialane kirjandus). Allikakriitilisus,
anallls, kasutamine kooskdlas autoridigusega.

Proportsioonipohimdtted rdivaste kujundamisel.

Joonise voi kavandi vormistamise pohimaotted.

T66 planeerimine Uksi ja rihmas té6tades: eelarve kujunemine, t66 etappide
jarjestamine ja aja planeerimine.
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e Suulise ja kirjaliku juhendamise jargi to6tamine, sh jooniste kasutamine, skeemide
mdistmine ja to6juhendi koostamine.

® Eseme kaunistamine ja viimistlemine.

e Sobivate lisandite valiku tahtsus stiili kujundamisel.

Rahvakunst

e Margid, simbolid ja ornamendid eesti rahvakunstis.

e Roivas kui ajastu vaimu peegeldaja - sotsiaalsed mark-siisteemid.

e Rahvardivad.

e Teiste rahvaste etnograafia inspiratsiooni allikana.

e Mitmekultuuriline keskkond. Kultuuridevahelised seosed: erinevused, sarnasused.

Eneseanaliiiis ja hindamine

Too- ja loomeprotsessi etappide eristamine, jarjestamine ja kirjeldamine.
Materijali, to6vahendite, tehnoloogia sobivuse ja valiku pdhjendamine.

Oma t66 tulemuste analllsimine: seatud Gppe-eesmaérkide saavutamise hindamine,

tooprotsessi kdigus omandatud uute oskuste ja teadmiste sGnastamine, oma
tootulemusele hinnangu andmine.

Ideede ja t606 tulemuse esitlemine suulisel, kirjalikul, graafilisel voi digitaalsel kujul.

Seosed ja erinevused esemete, ndhtuste ja protsesside vahel sh dppeained ja
eluvaldkonnad, minevik ja tanapaev.

Oppeaine rakendumine igapievaelus

e Tarbimise suunad Uhiskonnas ja selle m&ju inimesele. Vastutustundlik saastlik
tarbimine.

e Parandust6od.

e Tekstiilide hooldamine ja hoiustamine.

e Jatkusuutlikkus. Ringmajandamine materjalidega (nt réivatééstus, materjalide
taaskasutamine).

e Isikupara kujundamine labi loomise/tehnoloogia.

e Etikett rGivastuses.

e Normid, tavad ja kombed Uhiskonnas. Koostdine dppimine.

e Eesti ja teiste rahvaste kultuuritavad. Rahvakultuuri tahtsus. Kultuuridevahelised
seosed, erinevused, sarnasused.

e Kasitoo kui hobi ja elukutse.

KODUNDUS

Teema: Toiduharidus

Heaolu ja tervis toidust

e Tervisliku toidu valikute olulisus, tasakaalustatud toitumine, paevane

energiavajadus nooruki eas
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Toidugruppide roll ja tahtsus toitumises

Tasakaalustatud menlit koostamine. Erinevad toitainete vajadused meniii
koostamisel -siisivesikud, valgud, rasvad, vitamiinid, mineraalained ja vesi
Toitumise tahtsus kogukonna- ja heaolutunde kujundamisel

Toiduvalikud eritoitumise korral

Toiduallergia ja toidutalumatus

Toitumishaired

Toidu ohutu valmistamine

Toiduhtigieen toidu kaitlemisel, valmistamisel ja sailitamisel

Toidu sailitamise tingimused ja nende jalgimise olulisus

Kuumtootlemise viisid, valik Iahtuvalt toorainest ja soovitavast tulemusest
Erinevate koogiseadmete ja todvahendite ohutu ja funktsionaalne kasutamine
Retseptide vordlused ja koguste arvutamine toidu valmistamisel. Oma
retseptide koostamine.

Toitude valmistamine, mis toetavad Opilaste heaolu ja tervist.

Teema: Tarbijaharidus ja keskkond

Puhastus- ja korrastustoode kadigus kasutatavad meetodid, vahendid ning to0viisid

Uute tehnoloogiate kasutamine ja keskkonnasdébralik ldhenemine puhastus ja
korrastustoodes

Roivaste hooldus vastavalt tingmarkidele

Erinevates puhastustoddes kasutatavate kemikaalide ja puhastuslahuste pH
Kodutoode motestamine ja jaotus soolise vorddiguslikkuse aspektist

Toiduga seotud tarbijateemad

Toidu paritolu ja labipaistvus

Toiduainete tootmise ja transportimise mdju keskkonnale ja inimese tervisele
Toidu okoloogiline tstikkel

Toidu raiskamise mdju keskkonnale

Toiduressursside vadrindamine, ringmajandus

Jadtmed

Prigi sorteerimine
Jaatmete vahendamise ja taaskasutus

Kaupade ja teenuste valimine ja hooldus

Tarbija rolli m&istmine ning teadlikud valikud tarbijana

Uldine finantsiline teadlikkus- sissetulekud, kulutused, sddstmine

Maksete tasumise viisid (sh laenud, deebet- ja krediitkaardid jne)
Tarbijakaitseorganisatsioonid

Roivaste, toidu ostmise/tarbimise majandusliku (sdastlik valik), sotsiaalse ja
keskkonnasaastlikkuse seisukohas

Teema: Kaitumiskultuur

Etikett

Kaitumine ja riietus koduses peolauas, kohvikus ning restoranis, vastuvottudel
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e lLaua katmine ja toidu serveerimine erinevatel siindmustel
Eesti ja maailma toidukultuur ja kombed
e Toidu olulisus erinevates kultuurides
e Toiduga seotud kombed ja tavad
e Eesti toidukultuuri uurimine ja kohaliku tooraine kasutamine mitmekesiste
toitude valmistamisel.
e Erinevate rahvuskookide uurimine ja vastavate toitude valmistamine praktikas.

Hindamine

Hindamisel lahtutakse vastavatest pohikooli riikliku dppekava lildosa satetest.

Kolmandas kooliastmes kasutame Surju Koolis numbrilist hindamist.

Hindamine tehnoloogia valdkonna Oppeainetes suunab ja julgustab Opilasi dppima ning
tekitab ja hoiab huvi valdkonna vastu. Hindamise kaudu saavad Opilased mitmekiilgset
tagasisidet oma tookultuuri, -protsessi ja -tulemuste ning individuaalse arengu kohta. Seelabi
toetatakse nende kujunemist positiivse minapildi ja adekvaatse enesehinnanguga
ennastjuhtivaks Oppijaks. Hindamisega luuakse Opilastele vdimalusi Oppe kdigus oma
edusamme esile tuua, julgustades neid enda tugevaid kiilgi kasutama ja uusi oskusi
arendama. Neile vdoimaldatakse eri viise eneseanallilsiks ja kaaslastelt tagasiside saamiseks
ning selle m&istmiseks. Hindamise kaigus saab dpetaja teavet oma dpetamise tulemuslikkuse
kohta ning sisendit nii dppe kui ka iseenda padevuste arendamiseks.

Opitulemusi hinnates kasutatakse nii diagnostilist, kujundavat kui ka kokkuvdtvat hindamist,
mida esitatakse numbriliste hinnetega.

Diagnostilise hindamise kaigus selgitatakse vidlja Opilaste eelteadmiste ja oskuste tase,
ainealased vaararusaamad ja spetsiifilised Opiraskused, et kavandada edasist dppimist ja
Opetamist.

Kokkuvodtvalt hinnatakse Uldjuhul dppeperioodi voi mahuka dppeteema 16pul, et kontrollida
nii dppes seatud eesmarkide saavutamist kui ka riikliku dppekavaga satestatud dpitulemuste
saavutatust. Kokkuvétval hindamisel lahtutakse tooprotsessist kui tervikust ja taotletavatest
Opitulemustest. Seejuures arvestatakse, et hinnetel vdib olla sOltuvalt t66 mahust erinev
kaal.

Opilasi kaasatakse nii oma t66d hindama kui ka kaas&pilaste t66d tagasisidestama. Opilasele
on Oppe alguses teada, mida ja millal hinnatakse, mis hindamisvahendeid kasutatakse ning
mis on hindamise kriteeriumid. Opilaste suunatakse dppe kiigus oma dppimist ning seatud
eesmarkide saavutamist analiiiisima ja reflekteerima.
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Oppeaine ,Kisito6 ja kodundus” 8.klass

Opitulemused

Opilane:

1) kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas autoridigusega;

2) analtusib infoallikates, sh pakenditel sisalduvat teavet ja kirjeldab oma tarbimisharjumusi
ning tarbimisvalikuid;

3) valib ja vordleb materjale, sh toiduaineid eri toé6tlusviiside jaoks;

4) vordleb ja kasutab sobilikke materjale, t6ovahendeid, -pinke,  masinaid ning
viimistlus-ja/vGi kaunistusvotteid eesmargiparaselt;

5) planeerib ja koostab eelarvet toote valmistamiseks;

6) jargib tervisekaitse- ja todohutusndudeid;

7) planeerib iseseisvalt voi riithmas tervikliku t66protsessi ning funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse;

8) jargib jaatmete kaitlemise ning keskkonnahoiu pdohilisi nGudeid ja teab ressursside
saastliku kasutamise mdju tervisele ning sotsiaal-, majandus- ja looduskeskkonnale

9) leiab ulesannete taitmiseks loovaid lahendusi Uksi ja/vdi rihmas, kasutab teistes
Oppeainetes Opitut;

10) tunneb ja rakendab peamisi Eesti kultuuri-, kdsito6- ja toitumistavasid;

11) kirjeldab eri rahvaste kultuuritavasid ja rahvustoite ning rakendab neid praktikas;

12) teab toitumistavasid mojutavaid tegureid ja toitumise eriparasid ning rakendab neid toitu
valmistades;

13) esitleb, analtitsib ja pdhjendab tdoprotsessis tehtud valikuid ning |Gpptulemust kas
suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid

14) annab enda ja teiste tehtule tagasisidet pohjendades oma arvamust;

15) leiab dpitus seoseid igapdevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

Oppesisu

KASITOO

Materijalid, t66vahendid, toé6tlemisviisid.
Materjalid

e Tehislike ja slinteetiliste tekstiilmaterjalide liigid, saamine ja omadused.

e Erinevad kasitooniidid ja -I6ngad, nende sobivus t6ovahendi, materjali ja esemega.

e Materjalide valiku ning sobivuse pdhimdtted lahtuvalt kasutusalast, toovahenditest
ning esemest.

e Erinevad kaasaja ja tuleviku materjalid, nende saamine ning sobivus lahtuvalt
kasutusalast.

e Erinevate materjalide kombineerimine tervikuks.

Té6vahendid
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e Toovahendite (kdarid, ndelad, markimis- ja mddtmisvahendid, vardad, heegelndelad
vms) kdsitsemine.

e Materjalide masinté6tlemine: dmblus-, tikkimis-, viltimis-, ddrestusmasina vms
kasutusvoimalused ja kasitsemine, reguleerimine, lisaseadmete kasutamine,
hooldamine.

e Toovahendite ja masinate ohutu kadsitsemine.

e Digitaalsed vahendid- erinevad veebipdhised platvormid ja rakendused, foto ja -video
tootlemise programmid.

Tootlemisviisid

e Rahvakunstiga seonduvate tehnikate (tikkimine, kudumine, heegeldamine)
traditsiooniline ja stiliseeritud rakendamine praktikas.

e Omblustehnoloogia kaasaegsed ja tulevikku vaatavad v&imalused.

e Erinevate kaasaegsete ja uuenduslike materjalide to6tlemine praktikas.

e Toovahendite ja tehnoloogiate valimine olenevalt materjalist ja valmistatavast
esemest (nt roivaese, tarbeese vms)

e Omandatud teadmiste ja oskuste rakendamine ainetelileses loomingulises voi

tehnilises multimateriaalses projektis.

Tooprotsess (ideest teostuseni) - praktilisteks toodeks valitakse to6esemed, séltuvalt

kultuurivaldkonna teema-aasta temaatikast jms, olemasolevatest materjalidest ja dpilaste

ideedest.
® Too eesmargistamine.
e |dee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel, kompositsiooni ja disainiprotsessi
seadusparasused.
e Ideede hankimine tdnapdeva teabelevist (internet, erialane kirjandus). Allikakriitilisus,
anallils, kasutamine kooskdlas autoridigusega.
® Proportsioonipdhimdtted roivaste kujundamisel.
e Joonise vOi kavandi vormistamise pohimdtted.
® To0 planeerimine Uksi ja rihmas to6tades: eelarve kujunemine, t66 etappide
jarjestamine ja aja planeerimine.
e Suulise ja kirjaliku juhendamise jargi toGtamine, sh jooniste kasutamine, skeemide
madistmine ja toojuhendi koostamine.
e Eseme kaunistamine ja viimistlemine.
e Sobivate lisandite valiku tahtsus stiili kujundamisel.
Rahvakunst
e Margid, simbolid ja ornamendid eesti rahvakunstis.
e Roivas kui ajastu vaimu peegeldaja - sotsiaalsed mark-sisteemid.
e Rahvardivad.
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Teiste rahvaste etnograafia inspiratsiooni allikana.
Mitmekultuuriline keskkond. Kultuuridevahelised seosed: erinevused, sarnasused.

Eneseanaliiiis ja hindamine

To6- ja loomeprotsessi etappide eristamine, jarjestamine ja kirjeldamine.

Materjali, to6vahendite, tehnoloogia sobivuse ja valiku pdhjendamine.

Oma t66 tulemuste analllsimine: seatud Gppe-eesmarkide saavutamise hindamine,
tooprotsessi kdigus omandatud uute oskuste ja teadmiste sdnastamine, oma
too6tulemusele hinnangu andmine.

Ideede ja t66 tulemuse esitlemine suulisel, kirjalikul, graafilisel voi digitaalsel kujul.
Seosed ja erinevused esemete, ndhtuste ja protsesside vahel sh dppeained ja
eluvaldkonnad, minevik ja tanapaev.

Oppeaine rakendumine igapéevaelus

e Tarbimise suunad Uhiskonnas ja selle m&ju inimesele. Vastutustundlik saastlik
tarbimine.

e Parandust6od.

e Tekstiilide hooldamine ja hoiustamine.

e Jatkusuutlikkus. Ringmajandamine materjalidega (nt réivatééstus, materjalide
taaskasutamine).

e Isikupara kujundamine labi loomise/tehnoloogia.

e Etikett rGivastuses.

e Normid, tavad ja kombed Uihiskonnas. Koostdine 6ppimine.

e Eesti ja teiste rahvaste kultuuritavad. Rahvakultuuri tahtsus. Kultuuridevahelised
seosed, erinevused, sarnasused.

e Kasitoo kui hobi ja elukutse.

KODUNDUS

Teema: Toiduharidus

Heaolu ja tervis toidust
e Tervisliku toidu valikute olulisus, tasakaalustatud toitumine, péaevane
energiavajadus nooruki eas
e Toidugruppide roll ja téahtsus toitumises

Tasakaalustatud menlit koostamine. Erinevad toitainete vajadused meniii
koostamisel -siisivesikud, valgud, rasvad, vitamiinid, mineraalained ja vesi
Toitumise tahtsus kogukonna- ja heaolutunde kujundamisel

Toiduvalikud eritoitumise korral

Toiduallergia ja toidutalumatus
e Toitumishaired
Toidu ohutu valmistamine
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Toiduhtgieen toidu kaitlemisel, valmistamisel ja sailitamisel

Toidu sailitamise tingimused ja nende jalgimise olulisus

Kuumtootlemise viisid, valik lahtuvalt toorainest ja soovitavast tulemusest
Erinevate koogiseadmete ja todvahendite ohutu ja funktsionaalne kasutamine
Retseptide vordlused ja koguste arvutamine toidu valmistamisel. Oma
retseptide koostamine.

Toitude valmistamine, mis toetavad Opilaste heaolu ja tervist.

Teema: Tarbijaharidus ja keskkond

Puhastus- ja korrastustoode kaigus kasutatavad meetodid, vahendid ning tooviisid

Uute tehnoloogiate kasutamine ja keskkonnasdébralik lahenemine puhastus ja
korrastustoddes

Roivaste hooldus vastavalt tingmarkidele

Erinevates puhastustoodes kasutatavate kemikaalide ja puhastuslahuste pH
Koduttdde motestamine ja jaotus soolise vorddiguslikkuse aspektist

Toiduga seotud tarbijateemad

Toidu paritolu ja labipaistvus

Toiduainete tootmise ja transportimise moju keskkonnale ja inimese tervisele
Toidu 6koloogiline tstikkel

Toidu raiskamise m&ju keskkonnale

Toiduressursside vaarindamine, ringmajandus

Jaatmed

Prigi sorteerimine
Jaatmete vahendamise ja taaskasutus

Kaupade ja teenuste valimine ja hooldus

Tarbija rolli m&istmine ning teadlikud valikud tarbijana

Uldine finantsiline teadlikkus- sissetulekud, kulutused, sadstmine

Maksete tasumise viisid (sh laenud, deebet- ja krediitkaardid jne)
Tarbijakaitseorganisatsioonid

Roivaste, toidu ostmise/tarbimise majandusliku (saastlik valik), sotsiaalse ja
keskkonnasaastlikkuse seisukohas

Teema: Kaitumiskultuur

Etikett

Kaitumine ja riietus koduses peolauas, kohvikus ning restoranis, vastuvottudel
Laua katmine ja toidu serveerimine erinevatel sindmustel

Eesti ja maailma toidukultuur ja kombed

Toidu olulisus erinevates kultuurides

Toiduga seotud kombed ja tavad

Eesti toidukultuuri uurimine ja kohaliku tooraine kasutamine mitmekesiste
toitude valmistamisel.

Erinevate rahvuskdokide uurimine ja vastavate toitude valmistamine praktikas.

41



Hindamine

Hindamisel lahtutakse vastavatest pohikooli riikliku dppekava lildosa satetest.

Kolmandas kooliastmes kasutame Surju Koolis numbrilist hindamist.

Hindamine tehnoloogia valdkonna Oppeainetes suunab ja julgustab Opilasi dppima ning
tekitab ja hoiab huvi valdkonna vastu. Hindamise kaudu saavad Opilased mitmekilgset
tagasisidet oma tookultuuri, -protsessi ja -tulemuste ning individuaalse arengu kohta. Seelabi
toetatakse nende kujunemist positiivse minapildi ja adekvaatse enesehinnanguga
ennastjuhtivaks Oppijaks. Hindamisega luuakse O&pilastele vdimalusi Oppe kdigus oma
edusamme esile tuua, julgustades neid enda tugevaid kiilgi kasutama ja uusi oskusi
arendama. Neile vdoimaldatakse eri viise eneseanalliisiks ja kaaslastelt tagasiside saamiseks
ning selle m&istmiseks. Hindamise kaigus saab dpetaja teavet oma Gpetamise tulemuslikkuse
kohta ning sisendit nii dppe kui ka iseenda padevuste arendamiseks.

Kokkuvdtvalt hinnatakse Uldjuhul dppeperioodi voi mahuka dppeteema 16pul, et kontrollida
nii dppes seatud eesmarkide saavutamist kui ka riikliku dppekavaga satestatud dpitulemuste
saavutatust. Kokkuvétval hindamisel lahtutakse tooprotsessist kui tervikust ja taotletavatest
Opitulemustest. Seejuures arvestatakse, et hinnetel vdib olla sOltuvalt t66 mahust erinev
kaal.

Opilasi kaasatakse nii oma t66d hindama kui ka kaas&pilaste t66d tagasisidestama. Opilasele
on Oppe alguses teada, mida ja millal hinnatakse, mis hindamisvahendeid kasutatakse ning
mis on hindamise kriteeriumid. Opilaste suunatakse dppe kiigus oma dppimist ning seatud
eesmarkide saavutamist anallilisima ja reflekteerima.

Oppeaine ,Kisitoo ja kodundus“ 9.klass

~

Opitulemused

Opilane

1) kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas autoridigusega;

2) hindab infoallikates, sh pakenditel sisalduvat teavet kriitiliselt ja analiilisib selle pohjal oma
tarbimisharjumusi ning teadlikke tarbimisvalikuid;

3) valib ja kombineerib materjale, sh toiduaineid eri to6tlusviiside jaoks;

4) kasutab sobilikke materjale, té6vahendeid, -pinke, masinaid ning viimistlus-ja/vGi
kaunistusvotteid eesmargiparaselt;

5) oskab koostada eelarvet toote valmistamiseks;

6) jargib tervisekaitse- ja todohutusndudeid;

7) planeerib iseseisvalt voi riihmas tervikliku to6protsessi ning funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse;
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8) teab jaatmete kaitlemise ning keskkonnahoiu pdhilisi ndudeid ja ressursside sdastliku
kasutamise mdju tervisele ning sotsiaal-, majandus-ja looduskeskkonnale;

9) leiab Ulesannete taitmiseks loovaid lahendusi tiksi ja/v6i riihmas, kasutab teadlikult teistes
ainetes Opitut;

10) tunneb peamisi Eesti kultuuri-, kdsito0o- ja toitumistavasid;

11) vordleb eri rahvaste kultuuritavasid ja rahvustoite;

12) teab toitumistavasid mojutavaid tegureid ja toitumise eriparasid ning rakendab neid toitu
valmistades;

13) esitleb, anallilisib ja pohjendab tooprotsessis tehtud valikuid ning IGpptulemust kas
suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;

14) annab enda ja teiste tehtule konstruktiivset tagasisidet;

15) leiab dpitus seoseid igapdevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

Oppesisu
KASITOO

Materjalid, to6vahendid, tootlemisviisid.
Materjalid

e Tehislike ja siinteetiliste tekstiilmaterjalide liigid, saamine ja omadused.

e Erinevad kasitooniidid ja -I6ngad, nende sobivus téovahendi, materjali ja esemega.

e Materjalide valiku ning sobivuse pohimdtted lahtuvalt kasutusalast, tdovahenditest
ning esemest.

e Erinevad kaasaja ja tuleviku materjalid, nende saamine ning sobivus lahtuvalt
kasutusalast.

e Erinevate materjalide kombineerimine tervikuks.

Té6vahendid

e Toovahendite (kdarid, nGelad, markimis- ja mo6tmisvahendid, vardad, heegelndelad
vms) kdsitsemine.

e Materjalide masint66tlemine: dmblus-, tikkimis-, viltimis-, darestusmasina vms
kasutusvoimalused ja kdsitsemine, reguleerimine, lisaseadmete kasutamine,
hooldamine.

e TooOvahendite ja masinate ohutu kasitsemine.

e Digitaalsed vahendid- erinevad veebipdhised platvormid ja rakendused, foto ja -video
t66tlemise programmid.

Toé6tlemisviisid

e Rahvakunstiga seonduvate tehnikate (tikkimine, kudumine, heegeldamine)
traditsiooniline ja stiliseeritud rakendamine praktikas.

e Omblustehnoloogia kaasaegsed ja tulevikku vaatavad vdimalused.

e Erinevate kaasaegsete ja uuenduslike materjalide to6tlemine praktikas.

43



Toovahendite ja tehnoloogiate valimine olenevalt materjalist ja valmistatavast
esemest (nt réivaese, tarbeese vms)

Omandatud teadmiste ja oskuste rakendamine ainetelileses loomingulises voi
tehnilises multimateriaalses projektis.

Tooprotsess (ideest teostuseni) - praktilisteks toodeks valitakse to6esemed, séltuvalt

kultuurivaldkonna teema-aasta temaatikast jms, olemasolevatest materjalidest ja dpilaste

ideedest.

® Too eesmargistamine.

e Idee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel, kompositsiooni ja disainiprotsessi
seadusparasused.

e Ideede hankimine tdnapdeva teabelevist (internet, erialane kirjandus). Allikakriitilisus,
analls, kasutamine kooskdlas autoridigusega.

® Proportsioonipdhimdtted rdivaste kujundamisel.

e Joonise vOi kavandi vormistamise pohimotted.

® To0 planeerimine Uksi ja rihmas to6tades: eelarve kujunemine, t66 etappide
jarjestamine ja aja planeerimine.

e Suulise ja kirjaliku juhendamise jargi toGtamine, sh jooniste kasutamine, skeemide
mdistmine ja toojuhendi koostamine.

e Eseme kaunistamine ja viimistlemine.

e Sobivate lisandite valiku tahtsus stiili kujundamisel.

Rahvakunst

e Margid, simbolid ja ornamendid eesti rahvakunstis.

e Roivas kui ajastu vaimu peegeldaja - sotsiaalsed mark-ststeemid.

e Rahvardivad.

e Teiste rahvaste etnograafia inspiratsiooni allikana.

e Mitmekultuuriline keskkond. Kultuuridevahelised seosed: erinevused, sarnasused.

Eneseanaliiiis ja hindamine

Too- ja loomeprotsessi etappide eristamine, jarjestamine ja kirjeldamine.

Materijali, to6vahendite, tehnoloogia sobivuse ja valiku pdhjendamine.

Oma t66 tulemuste analilsimine: seatud dppe-eesmarkide saavutamise hindamine,
tooprotsessi kdigus omandatud uute oskuste ja teadmiste sGnastamine, oma
tootulemusele hinnangu andmine.

Ideede ja t66 tulemuse esitlemine suulisel, kirjalikul, graafilisel véi digitaalsel kujul.
Seosed ja erinevused esemete, ndhtuste ja protsesside vahel sh ppeained ja
eluvaldkonnad, minevik ja tanapaev.

Oppeaine rakendumine igapéevaelus
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e Tarbimise suunad Uhiskonnas ja selle mdju inimesele. Vastutustundlik saastlik
tarbimine.

e Parandust6od.

e Tekstiilide hooldamine ja hoiustamine.

Jatkusuutlikkus. Ringmajandamine materjalidega (nt réivatddstus, materjalide
taaskasutamine).

Isikupara kujundamine labi loomise/tehnoloogia.

Etikett rGivastuses.

Normid, tavad ja kombed (ihiskonnas. Koostdine dppimine.

Eesti ja teiste rahvaste kultuuritavad. Rahvakultuuri tdhtsus. Kultuuridevahelised
seosed, erinevused, sarnasused.
e Kasitoo kui hobi ja elukutse.

KODUNDUS

Teema: Toiduharidus
Heaolu ja tervis toidust
e Tervisliku toidu valikute olulisus, tasakaalustatud toitumine, péaevane
energiavajadus nooruki eas
e Toidugruppide roll ja téhtsus toitumises

Tasakaalustatud menlit koostamine. Erinevad toitainete vajadused meniii
koostamisel -siisivesikud, valgud, rasvad, vitamiinid, mineraalained ja vesi
Toitumise tahtsus kogukonna- ja heaolutunde kujundamisel

Toiduvalikud eritoitumise korral

Toiduallergia ja toidutalumatus
e Toitumishaired
Toidu ohutu valmistamine
e Toiduhlgieen toidu kaitlemisel, valmistamisel ja sailitamisel
Toidu sailitamise tingimused ja nende jalgimise olulisus
Kuumtootlemise viisid, valik lahtuvalt toorainest ja soovitavast tulemusest
Erinevate koogiseadmete ja todvahendite ohutu ja funktsionaalne kasutamine

Retseptide vordlused ja koguste arvutamine toidu valmistamisel. Oma
retseptide koostamine.
e Toitude valmistamine, mis toetavad Opilaste heaolu ja tervist.

Teema: Tarbijaharidus ja keskkond

Puhastus- ja korrastustoode kadigus kasutatavad meetodid, vahendid ning tooviisid

e Uute tehnoloogiate kasutamine ja keskkonnasdbralik [ahenemine puhastus ja
korrastustoodes

e Roivaste hooldus vastavalt tingmarkidele
e Erinevates puhastusttddes kasutatavate kemikaalide ja puhastuslahuste pH
e Kodutddde motestamine ja jaotus soolise vorddiguslikkuse aspektist

Toiduga seotud tarbijateemad
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Toidu paritolu ja labipaistvus
Toiduainete tootmise ja transportimise mdju keskkonnale ja inimese tervisele
Toidu 6koloogiline tstikkel

Toidu raiskamise m&ju keskkonnale

e Toiduressursside vaarindamine, ringmajandus
Jaatmed

e Prigi sorteerimine

e Jadtmete vdhendamise ja taaskasutus
Kaupade ja teenuste valimine ja hooldus

e Tarbija rolli mdistmine ning teadlikud valikud tarbijana
Uldine finantsiline teadlikkus- sissetulekud, kulutused, sadstmine
Maksete tasumise viisid (sh laenud, deebet- ja krediitkaardid jne)
Tarbijakaitseorganisatsioonid

Roivaste, toidu ostmise/tarbimise majandusliku (sdastlik valik), sotsiaalse ja
keskkonnasaastlikkuse seisukohas
Teema: Kaitumiskultuur
Etikett
e Kaitumine ja riietus koduses peolauas, kohvikus ning restoranis, vastuvottudel
e Laua katmine ja toidu serveerimine erinevatel sindmustel
Eesti ja maailma toidukultuur ja kombed
e Toidu olulisus erinevates kultuurides
e Toiduga seotud kombed ja tavad
e Eesti toidukultuuri uurimine ja kohaliku tooraine kasutamine mitmekesiste
toitude valmistamisel.
e Erinevate rahvuskookide uurimine ja vastavate toitude valmistamine praktikas.

Hindamine

Hindamisel lahtutakse vastavatest pohikooli riikliku dppekava lildosa satetest.

Kolmandas kooliastmes kasutatakse Surju Koolis numbrilist hindamist.

Hindamine tehnoloogia valdkonna Gppeainetes suunab ja julgustab Opilasi Gppima ning
tekitab ja hoiab huvi valdkonna vastu. Hindamise kaudu saavad Opilased mitmekilgset
tagasisidet oma tookultuuri, -protsessi ja -tulemuste ning individuaalse arengu kohta. Seelabi
toetatakse nende kujunemist positiivse minapildi ja adekvaatse enesehinnanguga
ennastjuhtivaks Oppijaks. Hindamisega luuakse Opilastele véimalusi Oppe kdigus oma
edusamme esile tuua, julgustades neid enda tugevaid kiilgi kasutama ja uusi oskusi
arendama. Neile vdoimaldatakse eri viise eneseanallilisiks ja kaaslastelt tagasiside saamiseks
ning selle moistmiseks. Hindamise kaigus saab dpetaja teavet oma 6petamise tulemuslikkuse
kohta ning sisendit nii dppe kui ka iseenda padevuste arendamiseks.

Kokkuvdtvalt hinnatakse tldjuhul dppeperioodi voi mahuka dppeteema 16pul, et kontrollida
nii dppes seatud eesmarkide saavutamist kui ka riikliku dppekavaga satestatud dpitulemuste
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saavutatust. Kokkuvotval hindamisel lahtutakse tooprotsessist kui tervikust ja taotletavatest
Opitulemustest. Seejuures arvestatakse, et hinnetel vdib olla sdltuvalt t66 mahust erinev
kaal.

Opilasi kaasatakse nii oma t66d hindama kui ka kaasépilaste to6d tagasisidestama. Opilasele
on Oppe alguses teada, mida ja millal hinnatakse, mis hindamisvahendeid kasutatakse ning
mis on hindamise kriteeriumid. Opilaste suunatakse dppe kidigus oma &ppimist ning seatud
eesmarkide saavutamist analliiisima ja reflekteerima.

Ainekava ,Tehnoloogiadpetus” II kooliastmes

Oppeainega ,, Tehnoloogiadpetus* Il kooliastmes taotletavad iildpadevused

Teise kooliastme I8pus dpilane:

1) hindab harmoonilisi inimsuhteid, mdistab oma rolli pereliikmena, sGbrana, kaaslasena ja
Opilasena; peab kinni kokkulepetest, on usaldusvaarne ning vastutab oma tegude eest;

2) oskab keskenduda Gppelilesannete tditmisele, oskab suunamise abil kasutada eakohaseid
Opivotteid (sealhulgas paaris- ja rihmatoovotteid) olenevalt Gppelilesande isedrasustest;

3) vaartustab oma rahvust ja kultuuri teiste rahvuste ning kultuuride seas, suhtub inimestesse
eelarvamusteta, tunnustab inimeste, vaadete ja olukordade erinevusi ning moistab
kompromisside vajalikkust;

4) oskab oma tegevust kavandada ja hinnata ning tulemuse saavutamiseks vajalikke tegevusi
valida ja rakendada, oma eksimusi naha ja tunnistada ning oma tegevust korrigeerida;

5) oskab oma arvamust valjendada, péhjendada ja kaitsta, teab oma tugevaid ja norku kdlgi
ning puuab selgusele jbuda oma huvides;

6) oskab motestatult kuulata ja lugeda eakohaseid tekste, luua eakohasel tasemel keeleliselt
korrektseid ning suhtlussituatsioonile vastavaid suulisi ja kirjalikke tekste ning mdista suulist
konet;

7) tuleb vahemalt Uhes voorkeeles toime igapdevastes suhtlusolukordades, mis nduavad
otsest ja lihtsat infovahetust tuttavatel rutiinsetel teemadel;

8) on kindlalt omandanud arvutus- ja md6tmisoskuse ning tunneb ja oskab juhendamise abil
kasutada loogikareegleid tlesannete lahendamisel erinevates eluvaldkondades;

9) vaartustab saastvat eluviisi, oskab esitada loodusteaduslikke kisimusi ja hankida
loodusteaduslikku teavet, oskab looduses kaituda, huvitub loodusest ja looduse uurimisest;
10) oskab kasutada arvutit ja internetti suhtlusvahendina ning oskab arvutiga vormistada
tekste;

11) oskab leida vastuseid oma kisimustele, hankida erinevatest allikatest vajalikku teavet,
seda tdlgendada, kasutada ja edastada; oskab teha vahet faktil ja arvamusel;

12) tunnetab end oma riigi kodanikuna ning jargib thiselu norme;

13) vaartustab kunstiloomingut ning suudab end kunstivahendite abil valjendada;
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14) vaartustab tervislikke eluviise, on teadlik tervist kahjustavatest teguritest ja
soltuvusainete ohtlikkusest;
15) on leidnud endale sobiva harrastuse ning omab uldist ettekujutust todmaailmast.

Oppeaine ,Tehnoloogiadpetus” Il kooliastme dppesisu ja I6iming

Il kooliastmes omandavad opilased tehnoloogiadpetuse baasoskused materjalide t66tlemisel
ja todvahendite kasitsemiseks, samuti tehnilisi mdisteid ja termineid. Opilased tutvuvad
erinevate materjalide omaduste ning kasutusvdimalustega. Opetaja juhendamisel dpitakse
valima asjakohaste tooviiside, to6vahendite, masinate ja seadmete vahel ning nendega
tootama. Seejuures arvestatakse Opilaste erinevaid véimeid ja huve ning toetatakse nende
omaalgatust ja Opimotivatsiooni.

Valdkonnasisene 16iming toimub t6606petuse, kisitoo ja kodunduse ning tehnoloogiadpetuse
dpetajate koostdds. Opilasi suunatakse kasutama (ihes tehnoloogiavaldkonna dppeaines
omandatud teadmisi ja oskusi teises valdkonna Sppeaines. Opitakse t66d kavandama ja
planeerima ning leidma erinevaid tehnilisi ja loomingulisi lahendusi kirjalike- ja praktiliste
toode loomiseks, arendatakse dppijate valmisolekut kasutada praktilisi oskusi igapaevaelus
ning ollakse abiks karjaarivalikul.

Valdkonnasisese I6imingu puhul pooratakse Il kooliastmes peamiselt tdhelepanu ainealaste
moistete tundmadppimisele ning peamiste t6ovotete ja tehnoloogiate omandamisele.
Oppeprotsessis arvestatakse &ppija vdimeid ja huvi.

Aineteiilene |6iming

Keel ja kirjandus. Suunatakse kirjalikust tekstist (juhendist, retseptist, ainealasest
meediatekstist vms) arusaamist ning seostatakse tehnoloogiavaldkonnas kasutatavaid tekste
ja nende loomist eesti keele grammatikaga voi/ ja ortograafiaga. Arendatakse suulist
enesevaljendust ning oskust arutleda tehnoloogia muutuse Gle Ghiskonnas.

Matemaatika. Matemaatikapadevuse arengut toetatakse arvutuste, modtmiste/kaalumiste,
maootihikute teisendamiste ja kujutava geomeetria kaudu. Matemaatikas omandatud
teadmisi kasutatakse materjali/toiduainete kulu ja hinna arvutamisel vGi esemete/ I0igete
konstrueerimisel vms.

Loodusained. Loodusainete rakenduslikkus avaldub tehnoloogiavaldkonna ainetes
I6iminguliste toosituatsioonide lahendamisel. Selleks vdivad olla igapaevaelu voi
tehnikamaailma objektide ja ndhtuste olemuse avamine ning péhjendamine vaéi siis Opilase
poolt planeeritava t60 ja selle protsessi kavandamine. Viimasel juhul tuleb dpilasel voimalik
lahendus vélja pakkuda ja seejarel selle sobivust (vastavust loodusseaduste toimele)
analldsida.
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Opilasi juhitakse vaartustama looduslikku mitmekesisust ning vastutustundlikku ja sd&stvat
eluviisi ning jargima tervislikke eluviise. Teadvustatakse edasidppimis- ja karjaarivéimalusi
seostatult loodusteaduste ja tehnoloogiaga.

Sotsiaalained. Opilasi suunatakse viartustama ennast ja teisi, arendama koostd6oskust,
jargima tervislikke eluviise ja hoidma keskkonda. Todprotsessis toetatakse vastustustundliku
ja aktiivse kodaniku (tarbija) kujundamist, vaartustades teaduspdhisust, loovust ja
ettevotlust. Sotsiaalainete toel tunnetab Opilane oma rolli kultuuriparandi hoidjana,
vaartustades rahvakultuuri ja toidutraditsioone ning kujundades aktsepteerivat hoiakut
kultuuriliste ja maailmavaateliste mitmekesisuste suhtes.

Kunstiained. Kunstipdadevusega puututakse kokku kultuuriteadlikkuse kujundamise kaudu,
Oppides vaartustama Eesti ja erinevate rahvaste rahvakultuuri ja selle mitmekesisust.
Kunstielamusi (muusikat, kunsti, kdsitood) ndhakse igapaevaelu rikastajana. Kunsti Oppeaines
Opitut kasutatakse tootearendustsiiklis eseme/toote loomisel, suunates opilasi kasutama
kunsti péhielemente (joon, varv, vorm, ruum, riitm). Tehnoloogiavaldkonna praktiliste to6de
inspiratsiooni allikana vdib kasutada erinevaid muusikastiile. Muusika ja kunsti dppeainetes
kogetud ja hinnatud subjektiivset ilu suunatakse nagema tehnoloogiavaldkonnas omandatud
oskustes voi meisterlikkuses ning moistma eseme/toote esteetilisuse olulisust.

Kehaline kasvatus. Kehakultuuripadevus seostub tehnoloogiavaldkonnas tervislike eluviiside
sh kehalise aktiivsuse vaartustamise ja peenmotoorika arendamisega. ToOprotsessis
pooratakse tdhelepanu ergonoomilisele kehaasendile ja liikumispausidele. Koost6od tehes
jargitakse kokkulepitud reegleid ning suhtutakse sallivalt kaaslaste vGimetesse
(koordinatsioon, vaimne ja kehaline tasakaal).

Voorkeeled. Voorkeelepadevusega puututakse kokku teabeallikatest (interneti, toote
kasutusjuhendi, voorkeelse kirjanduse jt) materjalide otsimisel ja lugemisel. Voorkeelte
tundmine aitab madista teisi kultuure ning tajuda oma kultuuri eripara.

Oppeaine ,Tehnoloogiadpetus” 4.klass

Opitulem

Opilane:

1) nimetab t606s kasutatavaid etteantud materjale ja nende omadusi;

2) teab ja kasutab sihiparaselt tooks etteantud toovahendeid, to6tlusviise ja materjale;

3) leiab vajalikku infot dpetaja abiga etteantud teabeallikatest ja pakenditelt;

4) kasutab Gpetaja abiga ohutult digeid toovotteid ning tehnikaid materjalide tootlemisel;
5) Jargib 6petaja juhendamisel oma ja riihma té6protsessi;

6) kirjeldab omandatud t66votete baasil joukohaste esemete loomist Uksi ja/vdi rihmas;
7) to6tab ja viib kavandatu I18pule;
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8) kasutab etteantud materjale saastlikult;

9) tunneb &ra Opetaja abiga teistes Oppeainetes Opitut ja loob seoseid Opitavaga, sh
erinevate eluvaldkondadega;

10) tunneb &ra ja kasutab Opetaja suunamisel kodukohaga seotud rahvuslikke
kujunduselemente;

11) saab aru erinevatest lilesannetest riihmas;

12) kirjeldab oma ja/vdi riihma tegevusi ja esitleb t66 IGpptulemust suuliselt

13) jargib tootades higieeni-, korra- ja puhtuse ndudeid, korrastab oma tédkoha ning
toovahendid;

14) maoistab materjalide dige hoiustamise vajalikkust.

Oppesisu

e Materjalid, nende to6tlemisviisid ning té6vahendid

Materjalide liigid, omadused ja nende kasutamine. Tooriistad (kasi- ja elektrilised tooriistad),
seadmed ja masinad, nende nimetused ning ohutu kasutamine. Materjalide lihtsamad
tootlemise viisid. Materjalide ihendamise viisid ja liited. Materjalide hoiustamine. Materjali
paritolu, tootmine ja keskkonnamdju (nditeks vask, tiigipuu ja nahk). Erinevatest
materjalidest esemete valmistamine, kasutades eakohaseid td66tlusviise. Eseme kaunistamine
ja viimistlemine. Ressursside sdastmine materjalide taaskasutamise kaudu.

® Tooprotsess

Tervikliku t66protsessi planeerimine. Kuidas vary, kuju ja materjal aitavad kaasa to6esemete
erinevatele valjendusviisidele. Visandid, mustrid ja todjuhendid, kuidas neid mdista ja
jargida. Margid ja simbolid Eesti rahvakunstis. To6tamine Uksi ja rihmas. Erinevate
materjalide omaduste ja t66ks sobivuse uurimine oma t66 kaudu. Loovus ja leiutamine. To6
huvi ja motivatsioon.

Tooprotsess (ideest teostuseni) - praktilisteks t6odeks valitakse to0esemed, sdltuvalt
kultuurivaldkonna teema-aasta temaatikast, olemasolevatest materjalidest ja Opilaste
ideedest.

e Eneseanallils ja hindamine

Eneseanallilis oma t6dle koostdds Opetajaga. Oma tdo esitlemine suuliselt voi kirjalikult,
kasutades sealhulgas digivahendeid. Oma t66 adekvaatne hindamine.

e |Igapdevaelu oskused ja tehnoloogia

Teadlik ja saastlik tarbimine. To6vahendite hooldamine. Tarbijainfo (pakendiinfo,
kasutusjuhend jm). Kodukoha kombed ja esemeline kultuur. Hiigieeni-, korra- ja puhtuse
nduded. Oma tddkoha korrastamine. Teistes ainetes dpitu rakendamine. Oppeaine seosed
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erinevate eluvaldkondadega. Erinevad tehnilised konstruktsioonid. Tehnoloogia ajalooline
tahtsus. Tehnoloogiate rakendamise voéimalused ja ohud.

Hindamine

Opilastele antakse jarjepidevat tagasisidet nende arengu kohta kogu t66 viltel.
Hindamiskriteeriumid tehakse Opilastele teatavaks, arutatakse labi ja pdhjendatakse nende
vajalikkust enne t66 alustamist. Opilane saab tagasisidet t66 ja valmistoote esitlemise ning
kasutamise v&imaluste kohta ka kaasdpilastelt. Opilase adekvaatse enesehinnangu
kujunemist toetavad kaas&pilastelt saadud hinnangud. Opilane annab omapoolse hinnangu
oma todle ning anallilisib enda arengut ja t60 valtel omandatud uusi teadmisi ning oskusi.

Kokkuvotvalt hinnatakse parast todeseme valmimist ning koigi sellega seonduvate
tovetappide labimist. 4. klassis on kasutusel mitteeristav hindamine (,A” / ,, MA®)

Oppeaine ,Tehnoloogiadpetus” 5.klass

Opitulemused

1) tunneb erinevaid t60s kasutatavaid materjale, sh toiduaineid ja nende omadusi;

2) tunneb, valib ja kasutab eesmargiparaselt todvahendeid, to6tlusviise ning materjale;

3) leiab vajalikku infot etteantud teabeallikatest ja pakenditelt ning saab aru, mis on
autorikaitse;

4) moistab ja kasutab iseseisvalt ohutult digeid t66votteid ning tehnikaid materjalide sh
toiduainete tootlemisel

5) saab aru etteantud tooprotsessi kirjelduse jargimise olulisusest oma ja/voi riihma t60s;
6) visualiseerib ja kirjeldab omandatud toovotete baasil joukohaste esemete loomist Uksi
ja/vGi riihmas;

7) tootab sihikindlalt ja vajadusel kasutab Gpetaja abi kavandatu IGpuleviimiseks;

8) teab, kuidas kasutada materjale ja toiduaineid saastlikult ning leiab vGimalusi materjalide
taaskasutuseks;

9) rakendab Gpetaja juhendamisel teistes dppeainetes Spitut;

10) teab ja kasutab Opetaja juhendamisel t66d kavandades rahvuslikke kujunduselemente
sobivas kontekstis;

11) kirjeldab tervisliku toitumise p&hitédesid toidu valmistamisel;

12) saab aru riihmas téotamise olulisusest Ghise eesmargi saavutamisel;

13)esitleb oma ja/vGi riihma to0 16pptulemust, analiisib ja pohjendab té6protsessi valikuid
kas suuliselt voi kirjalikult

14) jargib tootades hiigieeni-, korra- ja puhtuse ndudeid, korrastab oma té6koha ning
toovahendid

(heaperemehelik todvahendite kasutus)
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15) nimetab materjalide hoiustamis- ja sailitamise ndudeid.

Oppesisu
e Materjalid, nende t66tlemisviisid ning téovahendid

Materjalide liigid, omadused ja nende kasutamine. Tooriistad (kasi- ja elektrilised tooriistad),
seadmed ja masinad, nende nimetused ning ohutu kasutamine. Materjalide lihtsamad
tootlemise viisid. Materjalide ihendamise viisid ja liited. Materjalide hoiustamine. Materijali
paritolu, tootmine ja keskkonnamd&ju (naiteks wvask, tiigipuu ja nahk). Erinevatest
materjalidest esemete valmistamine, kasutades eakohaseid to6tlusviise. Eseme kaunistamine
ja viimistlemine. Ressursside sadastmine materjalide taaskasutamise kaudu.

e TooOprotsess

Tervikliku t66protsessi planeerimine. Kuidas vary, kuju ja materjal aitavad kaasa to6esemete
erinevatele valjendusviisidele. Visandid, mustrid ja todjuhendid, kuidas neid mdista ja
jargida. Margid ja simbolid Eesti rahvakunstis. Toé6tamine Uksi ja rihmas. Erinevate
materjalide omaduste ja t66ks sobivuse uurimine oma t66 kaudu. Loovus ja leiutamine. To6
huvi ja motivatsioon.

Tooprotsess (ideest teostuseni) - praktilisteks toddeks valitakse todesemed, soltuvalt
kultuurivaldkonna teema-aasta temaatikast, olemasolevatest materjalidest ja Opilaste
ideedest.

e Eneseanaliiiis ja hindamine

Eneseanallilis oma t66le koostdds Opetajaga. Oma tdo esitlemine suuliselt voi kirjalikult,
kasutades sealhulgas digivahendeid. Oma t66 adekvaatne hindamine.

e Igapdevaelu oskused ja tehnoloogia

Teadlik ja saastlik tarbimine. Toovahendite hooldamine. Tarbijainfo (pakendiinfo,
kasutusjuhend jm). Kodukoha kombed ja esemeline kultuur. Hiigieeni-, korra- ja puhtuse
nduded. Oma tddkoha korrastamine. Teistes ainetes dpitu rakendamine. Oppeaine seosed
erinevate eluvaldkondadega. Erinevad tehnilised konstruktsioonid. Tehnoloogia ajalooline
tahtsus. Tehnoloogiate rakendamise véimalused ja ohud.

Hindamine

Opilastele antakse jirjepidevat tagasisidet nende arengu kohta kogu t66 viltel.
Hindamiskriteeriumid tehakse Opilastele teatavaks, arutatakse labi ja pohjendatakse nende
vajalikkust enne t56 alustamist. Opilane saab tagasisidet t66 ja valmistoote esitlemise ning
kasutamise v&imaluste kohta ka kaasdpilastelt. Opilase adekvaatse enesehinnangu
kujunemist toetavad kaas&pilastelt saadud hinnangud. Opilane annab omapoolse hinnangu
oma toole ning anallilisib enda arengut ja t60 valtel omandatud uusi teadmisi ning oskusi.

52



Kokkuvdtvalt hinnatakse parast todeseme valmimist ning koigi sellega seonduvate
tooetappide labimist. 5. klassis on kasutusel mitteeristav hindamine (,A” / ,,MA")

Oppeaine ,Tehnoloogiadpetus” 6.klass

Opitulemused

1) tunneb erinevaid t60ks sobilikke materjale, sh toiduaineid ja nende omadusi;

2) valib ja kasutab eesmargiparaselt todvahendeid, tootlusviise ning materjale;

3) leiab vajalikku infot teabeallikatest ja pakenditelt ning vaartustab intellektuaalset omandit,
lahtudes autoridigusest;

4) kasutab ohutult digeid t66votteid ning tehnikaid materjalide, sh toiduainete tootlemisel;
5) planeerib dpetaja juhendamisel oma ja/vdi riihma terviklikku tooprotsessi;

6) kavandab omandatud t66votete baasil jukohaseid esemeid Uksi ja/v6i rihmas,
oskab kasutada videojuhendit;

7) tootab sihikindlalt ja viib kavandatu I6pule;

8) kasutab materjale ja toiduaineid saastlikult ning leiab vdimalusi materjalide
taaskasutuseks;

9) rakendab teistes ainetes Opitut ja loob seoseid erinevate eluvaldkondadega;

10) teab ja kasutab kavandades rahvuslikke kujunduselemente ning tunneb Eesti rahvuslikku
kasitéod ja rahvustoite;

11) rakendab tervisliku toitumise pdhitddesid toidu valmistamisel;

12) mdistab riihmas té6tamise voi t60 jaotamise olulisust Ghise eesmargi saavutamisel;

13) esitleb oma ja/vdi rihma t606 I6pptulemust, anallisib ja pdhjendab tooprotsessi valikuid
kas suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;

14) jargib tootades higieeni-, korra- ja puhtuse nduded, korrastab oma tédkoha ning
toovahendid;

15) teab materjalide ja toiduainete sailitamise ndudeid

Oppesisu
e Materjalid, nende téo6tlemisviisid ning téovahendid

Materjalide liigid, omadused ja nende kasutamine. Tooriistad (kasi- ja elektrilised tooriistad),
seadmed ja masinad, nende nimetused ning ohutu kasutamine. Materjalide lihtsamad
tootlemise viisid. Materjalide ihendamise viisid ja liited. Materjalide hoiustamine. Materijali
paritolu, tootmine ja keskkonnamd&ju (naiteks wvask, tiigipuu ja nahk). Erinevatest
materjalidest esemete valmistamine, kasutades eakohaseid t66tlusviise. Eseme kaunistamine
ja viimistlemine. Ressursside sadastmine materjalide taaskasutamise kaudu.

e Tooprotsess

Tervikliku t66protsessi planeerimine. Kuidas vary, kuju ja materjal aitavad kaasa to6esemete
erinevatele véljendusviisidele. Visandid, mustrid ja todjuhendid, kuidas neid mdista ja
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jargida. Margid ja simbolid Eesti rahvakunstis. To6tamine Uksi ja rihmas. Erinevate
materjalide omaduste ja t66ks sobivuse uurimine oma t66 kaudu. Loovus ja leiutamine. To66
huvi ja motivatsioon.

Tooprotsess (ideest teostuseni) - praktilisteks t6odeks valitakse to0esemed, sdltuvalt
kultuurivaldkonna teema-aasta temaatikast, olemasolevatest materjalidest ja Opilaste
ideedest.

e Eneseanaliiiis ja hindamine

Eneseanallilis oma t6dle koostdds Opetajaga. Oma tdo esitlemine suuliselt voi kirjalikult,
kasutades sealhulgas digivahendeid. Oma t66 adekvaatne hindamine.

e Igapaevaelu oskused ja tehnoloogia

Teadlik ja saastlik tarbimine. To6vahendite hooldamine. Tarbijainfo (pakendiinfo,
kasutusjuhend jm). Kodukoha kombed ja esemeline kultuur. Hiigieeni-, korra- ja puhtuse
nduded. Oma tddkoha korrastamine. Teistes ainetes dpitu rakendamine. Oppeaine seosed
erinevate eluvaldkondadega. Erinevad tehnilised konstruktsioonid. Tehnoloogia ajalooline
tahtsus. Tehnoloogiate rakendamise vdoimalused ja ohud.

Hindamine

Opilastele antakse jarjepidevat tagasisidet nende arengu kohta kogu t66 viltel.
Hindamiskriteeriumid tehakse Opilastele teatavaks, arutatakse labi ja pdhjendatakse nende
vajalikkust enne t66 alustamist. Opilane saab tagasisidet t66 ja valmistoote esitlemise ning
kasutamise v&imaluste kohta ka kaasdpilastelt. Opilase adekvaatse enesehinnangu
kujunemist toetavad kaas&pilastelt saadud hinnangud. Opilane annab omapoolse hinnangu
oma todle ning anallilisib enda arengut ja t60 valtel omandatud uusi teadmisi ning oskusi.

Kokkuvotvalt hinnatakse parast todeseme valmimist ning koigi sellega seonduvate
téoetappide labimist. 6. klassis on kasutusel mitteeristav hindamine (,A“ / ,MA")

Ainekava ,Tehnoloogiadpetus” III kooliastmes

Oppeainega ,Tehnoloogiadpetus” lll kooliastmes taotletavad iildpadevused

Kolmanda kooliastme I6pus Gpilane:

1) tunneb Gldtunnustatud vaartusi ja kélbluspohimotteid, jargib neid, ei jaa tkskoikseks, kui
neid eiratakse, ning sekkub vajaduse korral oma vdimaluste piires;

2) tunneb ja austab oma keelt ja kultuuri ning aitab kaasa eesti keele ja kultuuri sdilimisele ja
arengule. Omab ettekujutust ja teadmisi maailma eri rahvaste kultuuridest, suhtub teistest
rahvustest inimestesse eelarvamustevabalt ja lugupidavalt;
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3) on teadmishimuline, oskab Oppida ja leida edasiGppimisvGimalusi, kasutades vajaduse
korral asjakohast ndu;

4) on ettevotlik, usub iseendasse, kujundab oma ideaale, seab endale eesmaérke ja tegutseb
nende nimel, juhib ja korrigeerib oma kaitumist ning votab endale vastutuse oma tegude
eest;

5) suudab end olukorda ja suhtluspartnereid arvestades kdnes ja kirjas selgelt ja asjakohaselt
valjendada, moista ja tdlgendada erinevaid tekste, tunneb ja jargib digekirjareegleid;

6) valdab vahemalt iht vGorkeelt tasemel, mis voimaldab igapéevastes olukordades suhelda
kirjalikult ja suuliselt ning lugeda ja mdista eakohaseid voorkeelseid tekste;

7) suudab lahendada igapaevaelu erinevates valdkondades tekkivaid kiisimusi, mis nduavad
matemaatiliste mottemeetodite (loogika ja ruumilise motlemise) ning esitusviiside (valemite,
mudelite, skeemide, graafikute) kasutamist;

8) mdistab inimese ja keskkonna seoseid, suhtub vastutustundlikult elukeskkonda ning elab
ja tegutseb loodust ja keskkonda saastes;

9) oskab esitada loodusteaduslikke kiisimusi, nende (ile arutleda, esitada teaduslikke
seisukohti ja teha tdendusmaterjali pdhjal jareldusi;

10) suudab tehnikamaailmas toime tulla ning tehnikat eesmargiparaselt ja voimalikult riskita
kasutada;

11) on aktiivne ja vastutustundlik kodanik, kes on huvitatud oma kooli, kodukoha ja riigi
demokraatlikust arengust;

12) suudab valjendada ennast loominguliselt, peab lugu kunstist ja kultuuriparandist;

13) vaartustab ja jargib tervislikku eluviisi ning on fldsiliselt aktiivne;

14) motleb stisteemselt, loovalt ja kriitiliselt, on avatud enesearendamisele

Oppeaine ,Tehnoloogiadpetus” 11l kooliastme dppesisu ja I6iming

To6- ja tehnoloogiadpetus. To6- ja tehnoloogiadpetus on Oppeaine, kus Opilased saavad
ennast valjendada eelkdige erinevaid kovasid materjale téodeldes nii kasitsi kui ka
masinatega, sh digitaalsetega.

Il kooliastmes siivendavad Opilased oma oskusi, pakkudes uusi ideid probleemsituatsioonide
lahendamiseks. Tehnilisi ideid planeerima, teostama ja esitlema Opitakse nii traditsioonilist
kui ka niidisaegset tehnoloogiat kasutades. Opilasel kujuneb oskus ja huvi vaadelda ning
uurida mehhaanilist ja elektroonilist t66- voi elukeskkonda ning rakendada teadmisi oma
loomingus. Oskuste slvenemine loob eeldused selleks, et Opilased oleksid suutelised
moistma erinevate tehniliste slisteemide toimimispdhimdtteid ja toime tulema praktiliste
probleemidega, mis vdivad tekkida siisteemide rakendamisel. Opiviisid toetavad &pilaste
heaolu ja eluks vajalikke oskuste kujunemist ning karjdarivalikuid ja t6delu puudutavaid
valikuid.
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lll kooliastmes keskendutakse Oppimise kaigus rohkem erinevate materjalide ja
tehnoloogiate sidumisele loomingulise tédprotsessi kdigus. Opetuses jargitakse ideest
teostuseni tsiklit. Oluline on t66 ajalise ja tehnoloogilise protsessi labimine kavandamisest
kuni t66 esitlemiseni. Valdkonnasisese I6imingu aluseks on kdigi kolme Gppeaine taotletavad
teadmised, oskused ja hoiakud ning 6pitulemused, mille saavutamist toetavad tGhisprojektid,
loovt6dd, valdkonda siduvad multimateriaalsed t66d ja teised 16imingulised teemakasitlused.

Valdkonnasisese |6imingu arendamiseks Ill kooliastmes sobivad vaga hasti temaatikad, mis
kasitlevad multimateriaalseid toid. Selleks on aga vajalik tehnoloogiavaldkonna Gpetajate tihe
ja sujuv koostoo Uhise to6 planeerimisel ja todprotsessi juhtimisel. Kui tuua naiteks kasitoo ja
tehnoloogiadpetuse vaheline multimateriaalne t60 (pdevitustool), peaks t66maht olema
enam vdahem vordselt mdlema Gppeaine vahel jaotunud. Selliselt saaks dppegrupi jagada
kahte ossa, kus esimene grupp valmistab todeseme kdvadest materjalidest detaile
tehnoloogiabpetuse tookodades ja teine grupp on hoivatud pehmete materjalide
tootlemisega kasitoo klassis. Kuna ajaline maht t66 molemal osal on enam vahem vérdne,
saab gruppe todosade valmimisel vahetada. To6 Idpetamise etapis toimub erinevatest
materjalidest detailide UGhendamine tervikuks. Millele jargneb kahe grupi (hine todde
refleksioon ning esitlemine.

Valdkonnasisene 16iming toimub t660petuse, kisitdo ja kodunduse ning tehnoloogiadpetuse
dpetajate koostdds. Opilasi suunatakse kasutama iihes tehnoloogiavaldkonna dppeaines
omandatud teadmisi ja oskusi teises valdkonna &ppeaines. Opitakse t66d kavandama ja
planeerima ning leidma erinevaid tehnilisi ja loomingulisi lahendusi kirjalike- ja praktiliste
to6ode loomiseks, arendatakse dppijate valmisolekut kasutada praktilisi oskusi igapaevaelus
ning ollakse abiks karjaarivalikul.

Oppeaine ,Tehnoloogiadpetus” 7.klass

Opitulemused

1) kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid ning selgitab autoridiguste
jargimise vajadust;

2) mdistab infoallikates sh pakenditel olevat teavet ning kirjeldab erinevaid tarbimisvalikuid
3) valib etteantud materjale, sh toiduaineid eri to6tlusviiside jaoks;

4) Valib ja kasutab materjalile sobivaid tehnikaid, seadmeid, to6vahendeid.

5) moistab eelarve koostamise olulisust toote valmistamisel

6) teab ja jargib tooohutusndudeid;

7) planeerib enda voi rihmas tootades tervikliku todprotsessi ning funktsionaalse ja
esteetilise tulemuse;

8) jargib jadtmete kaitlemise ning keskkonnahoiu p&hilisi ndudeid ja teab ressursside
saastliku kasutamise mdju tervisele ning looduskeskkonnale;
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9) leiab Ulesannete taitmiseks loovaid lahendusi Uksi ja/vdi rihmas, kasutab teistes
Oppeainetes opitut;

10) tunneb ja rakendab kogukondlikke Eesti kultuuri-, kasit66- ja toitumistavasid;

11) nimetab eri rahvaste peamisi kultuuritavasid ja rahvustoite;

12) kirjeldab toitumistavasid mo&jutavaid tegureid ja toitumise eripéarasid ning rakendab neid
toitu valmistades

13) esitleb, anallitsib ja pohjendab tddprotsessis tehtud valikuid ning |Gpptulemust kas
suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid

14) annab enda ja teiste tehtule tagasisidet pohjendades oma arvamust;

15) leiab 6pitus seoseid igapdevaelu ja enda hobidega.

Oppesisu

Materjalid, nende t66tlemisviisid ning todvahendid

Materjalide liigid ja nende omadused, kasutamisviisid ning nende kombineerimisvéimalused.
Elektroonikakomponendid ja nendest moodustatud slisteemi koostamine. Materjalide
tootlemistehnoloogiad ja todvahendid (kdsi- ja elektrilised tooriistad ja arvjuhitavad
toopingid). Viimistlemine ja pinnakatted. Multimateriaalsus ja erinevate materjalide
kooskasutus. Tervisekaitse- ja ohutusnduded tootlemisel ja ohutud toovotted. Ressursside
saastmine labi materjalide ja esemete taaskasutuse, parandamise ja hooldamise.

® Tooprotsess

To6- ja loomeprotsessi etappide eristamine, jarjestamine ja kirjeldamine. Idee ja kavandi
tahtsus eseme valmistamisel. Ideede hankimine ja allikakriitilisus (kasutamine kooskdlas
autoridigusega). Kahe ja kolmevaatelised joonised ja mudelid, mis on loodud digitaalsete
vahenditega kui ka ilma. Tervikliku to6protsessi planeerimine Uksi ja rihmas. Erinevatest
materjalidest praktiliste esemete valmistamine kasutades eakohaseid t66tlusviise. Eseme
funktsionaalsus ja esteetilisus. Ornamendid rahvakunstis. Loovus ja leidlikkus - nutikad
lahendused.

e Eneseanaliis ja hindamine

Tooprotsessi anallilisimine ja tehtud valikute pdhjendamine. Tootulemuse esitlemine nii
individuaalselt kui riihmas erinevaid esitlusviise kasutades. Isikliku panuse mdtestamine
rihmas té6tamisel. Enda ja teiste t66 konstruktiivne tagasisidestamine.

® |Igapdevaelu oskused ja tehnoloogia

Tarbimise suunad ja mdju inimesele. Eelarve koostamine. Teadlik ja sdastlik tarbimine.
Parandustood ja todvahendite hooldamine. Roheline motteviis. Tarbijainfo (pakendiinfo,
kasutusjuhend, ohumargid jm). Eesti ja teiste rahvaste kombed ja esemeline kultuur.
Oppeaine seosed igapievaelu ja erinevate ametite ning hobidega. Masinad ja mehhanismid.
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Ergonoomia. Inseneeria ja tehniline looming. Erinevate tehnoloogiate rakendamise
vBimalused ja ohud. Tanapdeva tehnoloogiad ja nende kasutusvdimalused.

Hindamine

Hindamine tehnoloogia valdkonna Oppeainetes suunab ja julgustab Gpilasi 6ppima ning
tekitab ja hoiab huvi valdkonna vastu. Hindamise kaudu saavad Opilased mitmekilgset
tagasisidet oma tookultuuri, -protsessi ja -tulemuste ning individuaalse arengu kohta. Seelabi
toetatakse nende kujunemist positiivse minapildi ja adekvaatse enesehinnanguga
ennastjuhtivaks Oppijaks. Hindamisega luuakse Opilastele vdimalusi Oppe kdigus oma
edusamme esile tuua, julgustades neid enda tugevaid kiilgi kasutama ja uusi oskusi
arendama. Neile voimaldatakse eri viise eneseanallilsiks ja kaaslastelt tagasiside saamiseks
ning selle mdistmiseks. Hindamise kaigus saab dpetaja teavet oma 6petamise tulemuslikkuse
kohta ning sisendit nii dppe kui ka iseenda padevuste arendamiseks.

Aineteadmiste ja -oskuste korval antakse tagasisidet ka Uldpadevuste arengu ning
vaartushoiakute ja -hinnangute kujunemise kohta. Hoiakute kujunemisele antakse tagasisidet
suunavate ja toetavate sOnaliste hinnangutega. Arutluste ja loometédde puhul hinnatakse
arvamuste ja seisukohtade argumenteeritust, seostatust ning veenvust. Opilase
seisukohtadele Uhiskonnas ja maailmas toimuva kohta antakse soOnalist kirjeldavat
tagasisidet. Kirjalikke Glesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t60 sisu, kuid pooratakse
tahelepanu ka Opilase keelekasutusele, sh erialaterminite oigele kasutusele ja Gigekirjale,
mida arvestatakse lUlesande eesmargi ja kokkulepitud hindamiskriteeriumide p&hjal.

Opitulemusi hinnates kasutatakse nii diagnostilist, kujundavat kui ka kokkuvdtvat hindamist,
mida esitatakse nii sOnaliste hinnangute kui ka numbriliste hinnetena. Diagnostilise
hindamise kaigus selgitatakse valja Opilaste eelteadmiste ja oskuste tase, ainealased
vadrarusaamad ja spetsiifilised Opiraskused, et kavandada edasist dppimist ja dpetamist.

Kujundava hindamise kaudu saab opilane suulist ja kirjalikku tagasisidet oma Opitulemuste
saavutamise taseme ning tugevate kiilgede ja arenguvoimaluste kohta. Kujundavat hindamist
toetavad Oppe ajal valminud erinevate tédetappide kirjeldused, milleks vdivad olla kavandid,
joonised, 6pimapp, blogi jne.

Kokkuvotvalt hinnatakse tldjuhul dppeperioodi véi mahuka Gppeteema I6pul, et kontrollida
nii dppes seatud eesmarkide saavutamist kui ka riikliku dppekavaga satestatud dpitulemuste
saavutatust. Kokkuvotval hindamisel lahtutakse tooprotsessist kui tervikust ja taotletavatest
Opitulemustest. Seejuures arvestatakse, et hinnetel vdib olla sdltuvalt t66 mahust erinev
kaal.

Opilasi kaasatakse nii oma t66d hindama kui ka kaasépilaste to6d tagasisidestama. Opilasele
on Oppe alguses teada, mida ja millal hinnatakse, mis hindamisvahendeid kasutatakse ning
mis on hindamise kriteeriumid. Opilaste suunatakse dppe kidigus oma &ppimist ning seatud
eesmarkide saavutamist analiiiisima ja reflekteerima.
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Oppeaine ,Tehnoloogiadpetus” 8.klass

Opitulemused

1) kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas autoridigusega;

2) analtusib infoallikates, sh pakenditel sisalduvat teavet ja kirjeldab oma tarbimisharjumusi
ning tarbimisvalikuid;

3) valib ja vordleb materjale, sh toiduaineid eri to6tlusviiside jaoks;

4) vordleb ja kasutab sobilikke materjale, téévahendeid, -pinke,  masinaid ning
viimistlus-ja/v6i kaunistusvotteid eesmargiparaselt;

5) planeerib ja koostab eelarvet toote valmistamiseks;
6) jargib tervisekaitse- ja to6ohutusnoudeid;

7) planeerib iseseisvalt voi riihmas tervikliku to6protsessi ning funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse;

8) jargib jaatmete kaitlemise ning keskkonnahoiu pd&hilisi ndudeid ja teab ressursside
saastliku kasutamise mdju tervisele ning sotsiaal-, majandus- ja looduskeskkonnale

9) leiab ulesannete taitmiseks loovaid lahendusi Uksi ja/vdi rihmas, kasutab teistes
Oppeainetes Opitut;

10) tunneb ja rakendab peamisi Eesti kultuuri-, kdsit66- ja toitumistavasid;
11) kirjeldab eri rahvaste kultuuritavasid ja rahvustoite ning rakendab neid praktikas;

12) teab toitumistavasid mojutavaid tegureid ja toitumise eriparasid ning rakendab neid toitu
valmistades;

13) esitleb, analiitisib ja pOhjendab tdoprotsessis tehtud valikuid ning |Gpptulemust kas
suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid

14) annab enda ja teiste tehtule tagasisidet pohjendades oma arvamust;

15) leiab dpitus seoseid igapdevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

Oppesisu

e Materjalid, nende t66tlemisviisid ning téovahendid

Materjalide liigid ja nende omadused, kasutamisviisid ning nende kombineerimisvGimalused.
Elektroonikakomponendid ja nendest moodustatud slisteemi koostamine. Materjalide
tootlemistehnoloogiad ja tdodvahendid (kdsi- ja elektrilised tooriistad ja arvjuhitavad
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toopingid). Viimistlemine ja pinnakatted. Multimateriaalsus ja erinevate materjalide
kooskasutus. Tervisekaitse- ja ohutusnduded to6tlemisel ja ohutud t6ovotted. Ressursside
saastmine labi materjalide ja esemete taaskasutuse, parandamise ja hooldamise.

e Tooprotsess

Too- ja loomeprotsessi etappide eristamine, jarjestamine ja kirjeldamine. Idee ja kavandi
tahtsus eseme valmistamisel. Ideede hankimine ja allikakriitilisus (kasutamine kooskdlas
autoridigusega). Kahe ja kolmevaatelised joonised ja mudelid, mis on loodud digitaalsete
vahenditega kui ka ilma. Tervikliku t66protsessi planeerimine Uksi ja riihmas. Erinevatest
materjalidest praktiliste esemete valmistamine kasutades eakohaseid t66tlusviise. Eseme
funktsionaalsus ja esteetilisus. Ornamendid rahvakunstis. Loovus ja leidlikkus - nutikad
lahendused.

e Eneseanaliiiis ja hindamine

Tooprotsessi anallilisimine ja tehtud valikute pdhjendamine. Tootulemuse esitlemine nii
individuaalselt kui riihmas erinevaid esitlusviise kasutades. Isikliku panuse md&testamine
rihmas t66tamisel. Enda ja teiste t66 konstruktiivne tagasisidestamine.

e Igapaevaelu oskused ja tehnoloogia

Tarbimise suunad ja mdju inimesele. Eelarve koostamine. Teadlik ja sadastlik tarbimine.
Parandustddd ja toovahendite hooldamine. Roheline mdtteviis. Tarbijainfo (pakendiinfo,
kasutusjuhend, ohumargid jm). Eesti ja teiste rahvaste kombed ja esemeline kultuur.
Oppeaine seosed igapievaelu ja erinevate ametite ning hobidega. Masinad ja mehhanismid.
Ergonoomia. Inseneeria ja tehniline looming. Erinevate tehnoloogiate rakendamise
vBimalused ja ohud. Tanapdeva tehnoloogiad ja nende kasutusvdimalused.

Hindamine

Hindamine tehnoloogia valdkonna Oppeainetes suunab ja julgustab Opilasi dppima ning
tekitab ja hoiab huvi valdkonna vastu. Hindamise kaudu saavad Opilased mitmekilgset
tagasisidet oma tookultuuri, -protsessi ja -tulemuste ning individuaalse arengu kohta. Seelabi
toetatakse nende kujunemist positiivse minapildi ja adekvaatse enesehinnanguga
ennastjuhtivaks Oppijaks. Hindamisega luuakse Opilastele vGimalusi Gppe kdigus oma
edusamme esile tuua, julgustades neid enda tugevaid kiilgi kasutama ja uusi oskusi
arendama. Neile vdoimaldatakse eri viise eneseanallilsiks ja kaaslastelt tagasiside saamiseks
ning selle m&istmiseks. Hindamise kaigus saab dpetaja teavet oma dpetamise tulemuslikkuse
kohta ning sisendit nii dppe kui ka iseenda padevuste arendamiseks.

Aineteadmiste ja -oskuste korval antakse tagasisidet ka Uldpadevuste arengu ning
vaartushoiakute ja -hinnangute kujunemise kohta. Hoiakute kujunemisele antakse tagasisidet
suunavate ja toetavate sOnaliste hinnangutega. Arutluste ja loometddde puhul hinnatakse
arvamuste ja seisukohtade argumenteeritust, seostatust ning veenvust. Opilase
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seisukohtadele (hiskonnas ja maailmas toimuva kohta antakse sOnalist kirjeldavat
tagasisidet. Kirjalikke Ulesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t66 sisu, kuid pooratakse
tahelepanu ka Opilase keelekasutusele, sh erialaterminite digele kasutusele ja digekirjale,
mida arvestatakse llesande eesmargi ja kokkulepitud hindamiskriteeriumide pohjal.

Opitulemusi hinnates kasutatakse nii diagnostilist, kujundavat kui ka kokkuvdtvat hindamist,
mida esitatakse nii sdnaliste hinnangute kui ka numbriliste hinnetena. Diagnostilise
hindamise kaigus selgitatakse valja Opilaste eelteadmiste ja oskuste tase, ainealased
vadrarusaamad ja spetsiifilised Opiraskused, et kavandada edasist Gppimist ja Opetamist.

Kujundava hindamise kaudu saab dpilane suulist ja kirjalikku tagasisidet oma dpitulemuste
saavutamise taseme ning tugevate kiilgede ja arenguvoimaluste kohta. Kujundavat hindamist
toetavad Oppe ajal valminud erinevate t66etappide kirjeldused, milleks vdivad olla kavandid,
joonised, 6pimapp, blogi jne.

Kokkuvotvalt hinnatakse Gldjuhul dppeperioodi véi mahuka Sppeteema |6pul, et kontrollida
nii dppes seatud eesmarkide saavutamist kui ka riikliku dppekavaga satestatud dpitulemuste
saavutatust. Kokkuvétval hindamisel lahtutakse tooprotsessist kui tervikust ja taotletavatest
Opitulemustest. Seejuures arvestatakse, et hinnetel vdib olla sOltuvalt t66 mahust erinev
kaal.

Opilasi kaasatakse nii oma t66d hindama kui ka kaasépilaste to6d tagasisidestama. Opilasele
on Oppe alguses teada, mida ja millal hinnatakse, mis hindamisvahendeid kasutatakse ning
mis on hindamise kriteeriumid. Opilaste suunatakse dppe kdigus oma &ppimist ning seatud
eesmarkide saavutamist analiitisima ja reflekteerima.

Hindamisel |dhtutakse vastavatest pohikooli riikliku Gppekava (ildosa satetest. Hindamise
nouded ja korraldus, sh mittenumbrilise hindamise kasutamine ja koolidppekava valiselt ning
mitteformaalhariduses omandatud teadmiste ja oskuste arvestamine tadpsustakse kooli
Oppekavas.

Oppeaine ,Tehnoloogiadpetus” 9.klass

Opitulemused

1) kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas autoridigusega;

2) hindab infoallikates, sh pakenditel sisalduvat teavet kriitiliselt ja analiilisib selle pohjal oma
tarbimisharjumusi ning teadlikke tarbimisvalikuid;

3) valib ja kombineerib materjale, sh toiduaineid eri to6tlusviiside jaoks;

4) kasutab sobilikke materjale, to6vahendeid, -pinke, masinaid ning viimistlus-ja/voi
kaunistusvotteid eesmargiparaselt;

5) oskab koostada eelarvet toote valmistamiseks;
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6) jargib tervisekaitse- ja todohutusndudeid;

7) planeerib iseseisvalt voi riihmas tervikliku to6protsessi ning funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse;

8) teab jaatmete kaitlemise ning keskkonnahoiu pohilisi ndudeid ja ressursside saastliku
kasutamise mdju tervisele ning sotsiaal-, majandus-ja looduskeskkonnale;

9) leiab Ulesannete taitmiseks loovaid lahendusi tiksi ja/vGi riihmas, kasutab teadlikult teistes
ainetes Opitut;

10) tunneb peamisi Eesti kultuuri-, kdsit66- ja toitumistavasid;

11) vordleb eri rahvaste kultuuritavasid ja rahvustoite;

12) teab toitumistavasid mojutavaid tegureid ja toitumise eripéarasid ning rakendab neid toitu
valmistades;

13) esitleb, anallitsib ja pohjendab tdoprotsessis tehtud valikuid ning |Gpptulemust kas
suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;

14) annab enda ja teiste tehtule konstruktiivset tagasisidet;

15) leiab 6pitus seoseid igapaevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

Oppesisu

e Materjalid, nende t66tlemisviisid ning té6vahendid

Materjalide liigid ja nende omadused, kasutamisviisid ning nende kombineerimisvdimalused.
Elektroonikakomponendid ja nendest moodustatud slisteemi koostamine. Materjalide
tootlemistehnoloogiad ja todvahendid (kdsi- ja elektrilised tooriistad ja arvjuhitavad
toopingid). Viimistlemine ja pinnakatted. Multimateriaalsus ja erinevate materjalide
kooskasutus. Tervisekaitse- ja ohutusnduded to6tlemisel ja ohutud téovotted. Ressursside
saastmine labi materjalide ja esemete taaskasutuse, parandamise ja hooldamise.

o Tooprotsess

To6- ja loomeprotsessi etappide eristamine, jarjestamine ja kirjeldamine. Idee ja kavandi
tahtsus eseme valmistamisel. Ideede hankimine ja allikakriitilisus (kasutamine kooskdlas
autorioigusega). Kahe ja kolmevaatelised joonised ja mudelid, mis on loodud digitaalsete
vahenditega kui ka ilma. Tervikliku t66protsessi planeerimine uUksi ja riihmas. Erinevatest
materjalidest praktiliste esemete valmistamine kasutades eakohaseid t66tlusviise. Eseme
funktsionaalsus ja esteetilisus. Ornamendid rahvakunstis. Loovus ja leidlikkus - nutikad
lahendused.

e Eneseanaliiiis ja hindamine

Tooprotsessi anallilisimine ja tehtud valikute pdhjendamine. Tootulemuse esitlemine nii
individuaalselt kui riihmas erinevaid esitlusviise kasutades. Isikliku panuse md&testamine
rihmas t66tamisel. Enda ja teiste t66 konstruktiivne tagasisidestamine.

e Igapaevaelu oskused ja tehnoloogia
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Tarbimise suunad ja mdju inimesele. Eelarve koostamine. Teadlik ja sadastlik tarbimine.
Parandust6od ja toovahendite hooldamine. Roheline mdtteviis. Tarbijainfo (pakendiinfo,
kasutusjuhend, ohumargid jm). Eesti ja teiste rahvaste kombed ja esemeline kultuur.
Oppeaine seosed igapievaelu ja erinevate ametite ning hobidega. Masinad ja mehhanismid.
Ergonoomia. Inseneeria ja tehniline looming. Erinevate tehnoloogiate rakendamise
vOimalused ja ohud. Tanapdeva tehnoloogiad ja nende kasutusvdimalused.

Hindamine

Hindamine tehnoloogia valdkonna Oppeainetes suunab ja julgustab Opilasi dppima ning
tekitab ja hoiab huvi valdkonna vastu. Hindamise kaudu saavad Opilased mitmekilgset
tagasisidet oma tookultuuri, -protsessi ja -tulemuste ning individuaalse arengu kohta. Seelabi
toetatakse nende kujunemist positiivse minapildi ja adekvaatse enesehinnanguga
ennastjuhtivaks 0Oppijaks. Hindamisega luuakse Opilastele vdimalusi &ppe kdigus oma
edusamme esile tuua, julgustades neid enda tugevaid kiilgi kasutama ja uusi oskusi
arendama. Neile voimaldatakse eri viise eneseanaliilisiks ja kaaslastelt tagasiside saamiseks
ning selle ma&istmiseks. Hindamise kaigus saab Opetaja teavet oma Opetamise tulemuslikkuse
kohta ning sisendit nii dppe kui ka iseenda padevuste arendamiseks.

Aineteadmiste ja -oskuste korval antakse tagasisidet ka Uldpadevuste arengu ning
vaartushoiakute ja -hinnangute kujunemise kohta. Hoiakute kujunemisele antakse tagasisidet
suunavate ja toetavate sOnaliste hinnangutega. Arutluste ja loometddde puhul hinnatakse
arvamuste ja seisukohtade argumenteeritust, seostatust ning veenvust. Opilase
seisukohtadele (hiskonnas ja maailmas toimuva kohta antakse sOnalist kirjeldavat
tagasisidet. Kirjalikke Ulesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t66 sisu, kuid pooratakse
tahelepanu ka Opilase keelekasutusele, sh erialaterminite digele kasutusele ja digekirjale,
mida arvestatakse llesande eesmargi ja kokkulepitud hindamiskriteeriumide p&hjal.

Opitulemusi hinnates kasutatakse nii diagnostilist, kujundavat kui ka kokkuvétvat hindamist,
mida esitatakse nii sonaliste hinnangute kui ka numbriliste hinnetena. Diagnostilise
hindamise kaigus selgitatakse valja Opilaste eelteadmiste ja oskuste tase, ainealased
vadrarusaamad ja spetsiifilised Opiraskused, et kavandada edasist dppimist ja Gpetamist.

Kujundava hindamise kaudu saab opilane suulist ja kirjalikku tagasisidet oma dpitulemuste
saavutamise taseme ning tugevate kiilgede ja arenguvoimaluste kohta. Kujundavat hindamist
toetavad Oppe ajal valminud erinevate t66etappide kirjeldused, milleks vdivad olla kavandid,
joonised, dpimapp, blogi jne.

Kokkuvotvalt hinnatakse Uldjuhul dppeperioodi véi mahuka dppeteema 16pul, et kontrollida
nii 6ppes seatud eesmarkide saavutamist kui ka riikliku dppekavaga satestatud dpitulemuste
saavutatust. Kokkuvotval hindamisel lahtutakse to6protsessist kui tervikust ja taotletavatest
Opitulemustest. Seejuures arvestatakse, et hinnetel vdib olla sdltuvalt t66 mahust erinev
kaal.
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Opilasi kaasatakse nii oma t66d hindama kui ka kaasépilaste to6d tagasisidestama. Opilasele
on Oppe alguses teada, mida ja millal hinnatakse, mis hindamisvahendeid kasutatakse ning
mis on hindamise kriteeriumid. Opilaste suunatakse dppe kidigus oma &ppimist ning seatud
eesmarkide saavutamist analtiiisima ja reflekteerima.

Hindamisel |ahtutakse vastavatest pohikooli riikliku dppekava lildosa satetest. Hindamise
nduded ja korraldus, sh mittenumbrilise hindamise kasutamine ja koolidppekava valiselt ning
mitteformaalhariduses omandatud teadmiste ja oskuste arvestamine tdpsustakse kooli
Oppekavas.
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